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本报讯 （通讯员 张振铎
记者 庞维双）明日起，我市海域
进入伏季休渔期。不过，我市今
年可专项捕捞皮皮虾，市民在休
渔期间也可以吃到新鲜的皮皮
虾。这是记者昨天从我市阳光政
务新闻发布会上获悉的。

据市海洋和渔业局相关负责
人介绍，5月1日12时至9月1日
12时，北纬35度以北的渤海和黄
海海域进入休渔期。其间，我市所
有休渔渔船进入船籍港或指定渔
港停靠休渔，切实做到“船进港、
人上岸、港规范、网封存”。

今年，我市可专项捕捞皮皮
虾。按照省农业农村厅要求，此
次专项捕捞时间为 5 月 1 日 12
时至5月15日12时，为期14天，
配额 600吨，黄骅市南排河渔港
和渤海新区新村渔港为渔获物
定点上岸渔港。

据悉，这次专项捕捞皮皮虾
将使用刺网，以保证捕捞上来的
绝大部分渔获是皮皮虾。同时，
根据相关要求，同船兼捕的其他
渔获不能超过 5%，也不能上市
销售。

休渔期间，我市各级渔政执

法机构将坚决清理取缔涉渔“三
无”（无捕捞许可证、无船舶登记
证书、无船检证书）船舶。对违反
专项特许捕捞规定的从重处罚，
并取消其本年度专项捕捞资格
和下一年度专项捕捞许可申请
资格。

本报讯（通讯员 刘
磊 记者 庞维双）“五一”
假期即将到来，市消防救
援支队对市区商场、市场、
宾馆、饭店等进行安全隐
患检查。

检查人员重点对商场
等地的安全出口、疏散通
道是否畅通；消防设施、疏
散指示标志是否配备完
好；电气设备、线路的使用
是否符合规范等方面进行
检查。

针对此次检查中发现
的火灾隐患，检查人员提
出整改意见并下发相关法
律文书，要求相关单位负
责人及时予以整改。

本报讯（通讯员 朱
佳乐 王蒙 记者 苏少静）
记者昨天从国网沧州供电
公司获悉，今年一季度，全
市 88 座充电站累计充电
量达 122.47万千瓦时，同
比增长137%。

今年“五一”假期，全
市充电站充电量预计会突
破 20 万千瓦时。为此，国
网沧州供电公司工作人员
对 88 座充电站进行了安
全检查，确保其能够安全、
稳定运行。

本报讯（记者 李圣哲 通
讯员 曹国新）近日，一辆白色
SUV 突然停在京沪高速上（右
图），司机在车内不停地扇自己
耳光。最终，民警破窗救出这名

“狂躁”司机。
当天下午 4 点左右，高速

交警青县大队民警发现，在京
沪高速上海方向 168 公里处，
一辆白色 SUV突然停在行车道
上，后方许多车辆不得不紧急
避让。

民警赶到现场后发现，当
事司机是一名男子。民警想让
他打开车门，可他坚决不开，而
且还不停地扇自己耳光。

民警担心出现意外，便拨
打了 120，并通知了清障人员。
随后，民警用破窗工具砸破白
色 SUV 的车窗，将男子救了出
来。

“我们对他进行询问时，他
一会儿说自己失恋了，一会儿
又说被兄弟辜负了……”民警
说，救护车赶到后，将这名男子

带到了医院。
当天晚上7点左右，接到民

警通知的男子家人赶到医院。据

男子家人介绍，这名男子曾经患
有狂躁症，但多年未复发，此次
发作可能是在打工期间受到精

神刺激导致。
目前，这名男子仍在接受治

疗。

本报讯（记者 何晓玲）昨
天，在黄骅市旧城镇大马口中
心校的操场上，全体学生在欢
快的旋律中跳起了学校自编的
舞蹈。今年 3月份以来，大马口
中心校用校园舞取代课间操，
受到了学生的欢迎。

“你笑起来真好看，像春天
的花一样……”伴随着《你笑起
来真好看》这首歌，大马口中心
校的学生们跳起了他们喜欢的

校园舞，跳跃、抬腿、拍手……
主席台上，郗俊杰、张亚伟、于
立珍、宗娇4名老师领舞。据悉，
这套校园舞是由这 4名老师编
排的。

大马口中心校校长李金海
介绍，大马口中心校共有376名
学生，来自周边 6个村。“以前，
课间都是做操，一些孩子不爱
做。为了调动大家的积极性，我
就让老师们想办法编排一套舞

蹈。”
郗俊杰等 4名老师选定了

《你笑起来真好看》这首歌，并
结合网上的视频进行舞蹈编
排。不到一个月时间，大马口中
心校自编的校园舞诞生了。

李金海说，大马口中心校
不仅自编校园舞，还成立了篮
球、书法、电子琴等 12个社团，
丰富了孩子们的校内生活。
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高中数学老师欲辅导初、高中数学家教，一对一辅导，
白天晚上随到随学，多年带毕业班，熟悉中、高考题型，注
重基础，全方位提高效率提高学生能力和成绩，突出重点
难点，保证提高成绩。（14中附近）电话：13722715822

家教

本报通讯员 摄

沧州市应急管理局发布2021年“五一”安全提示2021年“五一”小长假将至，假期外出
旅游、度假、踏青人员增多，各类安全风险
增加，市应急管理局提示您：加强安全防
范，确保节日安全。

注意生产安全：各生产经营单位要认真
落实安全生产主体责任，深入开展风险管控
和隐患排查治理，加强安全管理，完善应急
处置预案，确保生产安全。要加强对客运车
辆、游船、缆车、索道、大型游乐设施等的安
全检查，达不到安全要求的一律不准运营。
要加强值班值守和安全巡查，严格落实24
小时带班值班制度，确保通讯畅通。广大员
工要提高安全防范意识，严格落实安全制
度，严格遵守操作规程，坚决做到不安全不
上岗。如发现生产安全事故、重大安全隐
患、非法违法生产经营建设行为，请及时拨
打12350有奖举报电话进行举报。

注意交通安全：驾车出行请关注路况

信息和天气变化，提前对车辆进行全面检
查维修，科学规划路线，尽量错峰出行；要
严格遵守交通规则，切勿疲劳驾驶，杜绝酒
后驾驶、无证驾驶以及超速、逆行、违法占
道行驶。乘坐营运客车出行要到正规客运
场站，切勿乘坐私揽客源、无营运资质等非
法营运客车，不要乘坐超员和违规载货的
营运客车，乘车务必系好安全带。

注意游玩安全：要密切关注天气情况，
遇有大雨、大风等极端恶劣天气，不要外出
游玩。注意景区内设立的安全警示标识，
不要到景区划定的安全游览路线以外游
玩，不要进入危险区域，防止不慎跌伤、坠
落。要乘坐经检验合格的游乐设施，严格
遵守《乘坐须知》与安全提示，听从工作人
员安排，设备运行中不要擅自解开安全带、

打开安全压杠。入住宾馆后应了解客房安
全须知，熟悉安全逃生路线及安全设施。

注意防火安全：居民外出前要仔细检
查用火、用电、用气安全，关闭天然气（煤
气）阀门，切断电源。不要在阳台、走廊等
地方堆积杂物，避免引发火灾。要清除消
防车通道、安全出口、疏散通道障碍物，确
保“生命通道”畅通。进入公共场所请注意
观察安全出口和疏散通道，牢记疏散方
向。不得携带易燃易爆危险品进入公共场
所、乘坐公共交通工具。遇到火灾，请第一
时间拨打119报警，发现火灾隐患，请及时
拨打96119火灾隐患举报电话进行举报。

注意森林草原防火：森林草原防火区
内，严禁一切野外用火和其他易诱发森林草
原火灾的行为。进入林区草原，严禁携带任

何火种，严禁在林区草原及周边野外吸烟、
野炊、烧火取暖、燃放烟花爆竹、点放孔明灯
等行为。在林区草原生产生活，严禁随意烧
荒、烧秸秆、燎地边、焚烧垃圾等用火行为，
以免跑火引发森林草原火灾。要加强对未
成年人和特殊人群的看护，防止玩火失火引
发森林草原火灾。对违反森林草原防火规
定，引发森林草原火灾的，将依法予以惩处，
情节严重构成犯罪的，将依法追究刑事责
任。发现火情和火灾隐患请及时拨打森林
草原火警电话12119进行举报。

各级各部门和各单位要加强节假日安
全巡查、检查和值班值守，制定和完善应急
预案，有针对性地组织开展应急演练。各
应急救援队伍要时刻保持临战状态，强化
岗位练兵和装备物资准备，确保一旦发生
险情及时、科学、有效应对和处置。

沧州市应急管理局宣

市本级职工医保参保单位及参保人员：
2021年上半年度市本级职工医保

门诊慢性病申报认定工作即将开始，
现将有关事宜通知如下：

一、申报时间
2021年5月6日至5月20日。
二、申报方式
属于用人单位的参保职工（包括

退休人员）向所在单位提交申请；通过
市人力资源市场等代理机构参保人员
向代理机构提交申请；由市社保局代
管的关闭破产企业退休人员可直接向
市医保经办机构服务窗口申报。

三、申报材料
参保患者需填写《门诊慢特病病

种待遇认定申请表》，提交本人身份
证或社保卡复印件（正反面复印在一
张A4纸上），近两年内在二级及以上
定点医疗机构治疗相关疾病的住院
病历复印件（加盖医院公章）、相关检
查检验报告单，无住院病历者提供近
半年以来在二级及以上定点医疗机
构不间断治疗的门诊病历、诊断证
明、门诊处方及购药凭证、相关检查
检验报告单等材料（申报材料不予退
还，如有其他用途，请提前备份）。

四、申报病种
（1）冠心病（心肌梗塞、心绞痛、冠

状动脉搭桥或支架植入术后抗凝治
疗);（2）高血压病（高血压3级或高血压
合并心、脑、肾、眼并发症）；（3）心脏瓣
膜置换术后抗血小板治疗；（4）慢性心
力衰竭；（5）脑血管病后遗症；（6）帕金
森病；（7）重症肌无力；（8）癫痫；（9）糖
尿病（合并严重并发症）；（10）甲状腺
功能减退症；（11）甲状腺功能亢进症；
（12）肺源性心脏病；（13）肝硬化；（14）
病毒性肝炎（慢性乙肝）；（15）类风湿
性关节炎伴功能障碍；（16）系统性红

斑狼疮；（17）风湿性心脏病；（18）精神
病（精神障碍）；（19）再生障碍性贫血；
（20）慢性肾功能衰竭；（21）慢性肾炎；
（22）肾病综合征；（23）活动性结核病；
（24）支气管哮喘；（25）阻塞性肺气肿。

五、结果查询
认定结束后，于6月30日前由申

报单位告知参保人员认定结果，参保
人员也可通过沧州智慧医保APP自主
查询认定结果。

咨询电话：0317-13303176955

沧州市医疗保障局
2021年4月30日

关于申报2021年上半年市本级职工医保门诊慢性病的通知
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预案，有针对性地组织开展应急演练。各
应急救援队伍要时刻保持临战状态，强化
岗位练兵和装备物资准备，确保一旦发生
险情及时、科学、有效应对和处置。

沧州市应急管理局宣

市本级职工医保参保单位及参保人员：
2021年上半年度市本级职工医保

门诊慢性病申报认定工作即将开始，
现将有关事宜通知如下：

一、申报时间
2021年5月6日至5月20日。
二、申报方式
属于用人单位的参保职工（包括

退休人员）向所在单位提交申请；通过
市人力资源市场等代理机构参保人员
向代理机构提交申请；由市社保局代
管的关闭破产企业退休人员可直接向
市医保经办机构服务窗口申报。

三、申报材料
参保患者需填写《门诊慢特病病

种待遇认定申请表》，提交本人身份
证或社保卡复印件（正反面复印在一
张A4纸上），近两年内在二级及以上
定点医疗机构治疗相关疾病的住院
病历复印件（加盖医院公章）、相关检
查检验报告单，无住院病历者提供近
半年以来在二级及以上定点医疗机
构不间断治疗的门诊病历、诊断证
明、门诊处方及购药凭证、相关检查
检验报告单等材料（申报材料不予退
还，如有其他用途，请提前备份）。

四、申报病种
（1）冠心病（心肌梗塞、心绞痛、冠

状动脉搭桥或支架植入术后抗凝治
疗);（2）高血压病（高血压3级或高血压
合并心、脑、肾、眼并发症）；（3）心脏瓣
膜置换术后抗血小板治疗；（4）慢性心
力衰竭；（5）脑血管病后遗症；（6）帕金
森病；（7）重症肌无力；（8）癫痫；（9）糖
尿病（合并严重并发症）；（10）甲状腺
功能减退症；（11）甲状腺功能亢进症；
（12）肺源性心脏病；（13）肝硬化；（14）
病毒性肝炎（慢性乙肝）；（15）类风湿
性关节炎伴功能障碍；（16）系统性红

斑狼疮；（17）风湿性心脏病；（18）精神
病（精神障碍）；（19）再生障碍性贫血；
（20）慢性肾功能衰竭；（21）慢性肾炎；
（22）肾病综合征；（23）活动性结核病；
（24）支气管哮喘；（25）阻塞性肺气肿。

五、结果查询
认定结束后，于6月30日前由申

报单位告知参保人员认定结果，参保
人员也可通过沧州智慧医保APP自主
查询认定结果。

咨询电话：0317-13303176955

沧州市医疗保障局
2021年4月30日

关于申报2021年上半年市本级职工医保门诊慢性病的通知


