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红星影院38号楼，38平方米，32万元，
三楼，楼高6层，运河区实验小学、五中学区房。
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出售

近日，北京大学第三医院肿
瘤内科主治医师张煜在网络发
帖，质疑肿瘤治疗存“黑幕”引起
舆论热议。19日晚，国家卫生健
康委发布消息，立即开展肿瘤治
疗有关网络信息调查处置工作，
相关问题一经查实，将依法依规
严肃处理，绝不姑息。

肿瘤治疗存在哪些乱象？
“超纲”治疗是存心牟利还是拯
救生命的努力？“新华视点”记者
采访了多位三甲医院负责人及
医生。

“超纲”治疗是积极拯救
还是有心牟利

4月 2日，北京大学第三医
院肿瘤内科主治医师张煜用自
有账号在“知乎”平台公开质疑
有些医生“蓄意诱骗治疗”。4月
18 日，张煜又发表长文，题为

《写给我挚爱的国家和众多肿瘤
患者及家属——请与我一起呼
吁，请求国家早日设立医疗红
线，遏制肿瘤治疗中的不良医疗
行为》。

张煜在文中还举报了上海
交通大学医学院附属新华医院
普外科副主任医师陆巍。据了
解，陆巍目前正处于被调查阶
段。此前他从海南回到上海后没
有“上岗”，关于其是否违规用
药、是否违背医德、是否通过诱
导患者治疗牟利等，院方目前正
在全面开展相关情况的核查工
作。

来自青海的胃癌晚期病人
马进仓，是张煜文章中提到的一
个具体案例。马进仓的女儿马荣
表示，在医生的推荐下，家庭条
件普通的马进仓接受了近 2万
元的基因检测以及在院外花费
了7.5万元，接受NK治疗。

马荣说，2020年 7月末，他
们从陆巍医生口中得知医院里

就有一个打了 NK 针好转的病
人。“陆医生说他的病人打完针，
病灶都消失了。后来还专门打电
话给我，详细讲解了这个针的好
处和效果，还提到这个针给别人
打一针 5万多元，因为打针机构
的负责人是他熟人，如果我们打
就给我们便宜一点，一针 3 万
元，我也抱了一丝希望。”马荣
说，出于对医生的完全信任，他
们接受了这种细胞疗法。

据了解，NK治疗是通过采
血来采集病人体内的细胞，扩
增、激活后再注射回患者体内来
杀灭肿瘤细胞。

中国科学院大学附属肿瘤
医院血液科主任谭亚敏表示，
NK 细胞输注属于免疫细胞疗
法。免疫细胞治疗是肿瘤领域里
的热点研究方向，但目前基本属
于临床研究项目，患者入组参与
的临床研究需要经过严格的伦
理审批，并且为免费使用，国家
药监部门并没有批准NK细胞治
疗可以用于临床肿瘤的正式治
疗。

马荣提到，她后来拿着陆巍
的处方和治疗方案又咨询了其
他肿瘤科医生，得到的回复是处
方里有 3种抗肿瘤药物对马进

仓的病情没有任何效果，NK治
疗方案也并不可靠。

个性化方案
如何避免过度治疗

“花了这么多钱治疗，爸爸
还是走了。”面对亲人的离世，马
荣十分遗憾。

多位受访临床医生认为，肿
瘤是医患双方共同的敌人。虽然
现在已不再是“谈癌色变”的时
代，但癌症的治疗依然是艰难的
医学课题，公众应理性地看待医
学的局限性。

奋力挽救患者生命的前提
下，患者及家属知情权的问题变
得十分突出。

“个性化方案多少会有‘搏
一搏’的成分，这就要求医生首
先要确保患者的知情权，充分解
释不同选择的利弊和风险，尊重
患者本人和家属意愿，做到保持
沟通、医患共商。”浙江一家三甲
医院负责人说。

多位医生认为，大多数患
者都是信任医生、通情达理的，
引发质疑和不满的，往往是不
规范的治疗过程、不充分的沟

通方式。
中国科学院大学附属肿瘤

医院党委书记程向东表示，减
少肿瘤治疗过度医疗需要严格
落实肿瘤治疗规范，包括加强
院内处方审核评议等方式，严
格对医生处方的监管审核，将
肿瘤终末期患者的超适应证用
药和疗法、辅助用药等作为监
管重点。

今年3月1日开始，我国《抗
肿瘤药物临床应用管理办法（试
行）》正式实施，对医疗机构内抗
肿瘤药物的遴选、采购、储存、处
方、调配、临床应用和药物评价
等，进行全过程管理。

关于个性化方案、超适应证
使用等问题，管理办法规定：在
尚无更好治疗手段等特殊情况
下，应当制订相应管理制度、技
术规范，对药品说明书中未明确
但具有循证医学证据的药品用
法进行严格管理。特殊情况下抗
肿瘤药物使用采纳的循证医学
证据，依次是其他国家或地区药
品说明书中已注明的用法，国际
权威学协会或组织发布的诊疗
规范、临床诊疗指南，国家级学
协会发布的诊疗规范、临床诊疗
指南和临床路径等。

“以患者的获益而非自身利
益为出发点，并在患者家属充分
知情同意的前提下开展治疗，这
样无论最终结果如何，相信大部
分通情达理的患者家属都能接
受。”程向东说。

同时，多位临床医生表示，
严格查处违规案例的同时也要
避免矫枉过正。严格划分错误过
时与前沿探索的治疗边界，避免
让医生只敢采取防御性的保守
疗法，减缓医学进步的脚步。在
监管中，既要严格制定和落实肿
瘤治疗规范的红线，同时也要尊
重医学实践的客观规律，给予医
生尝试创新药物和个性化治疗
方案一定空间。

如何看待
敢说话的“张医生”

张煜医生的网帖更引发医
疗界诸多争议，有专家高度认可
支持，也有专家表示质疑，认为
言过其实。

“医疗是专业门槛比较高
的行业，正是由于信息的不对
称，医患之间存在一些不理解、
不信任。我们需要更多敢说话、
说真话的‘张医生’，把一些问
题拿出来讨论，引起社会和管
理部门的重视，向规范化方向
发展。更为重要的是，这些讨论
内容对公众也是一次医学知识
的科普。”浙江省社会学会会长
杨建华表示。

“加强监管、出台规范是医
疗行业的共识，希望相关部门彻
查乱开药、利益关联等违背医德
和行医规范的行为，对于失德、
违规等问题要严肃彻查绝不姑
息，让医疗环境清朗、医患关系
和谐。”受访临床医生表示，张煜
的出发点是好的，但希望公众不
要曲解，认为肿瘤科医生是“天
下乌鸦一般黑”。

中国医学科学院肿瘤医院
防癌体检中心副主任医师毕晓
峰介绍，事实上，与 10 年前相
比，我国的总体癌症 5年生存率
明显上升。国家癌症中心发布的
数据显示，我国总体癌症 5年生
存率已经从2003年至2005年的
30.9%上升到 2012年至 2015年
的40.5%。

中国临床肿瘤学会监事会
监事长马军表示，很大一部分肿
瘤患者都可以通过治疗获得很
好的预后，甚至长期“带癌生
存”。同时，也绝不是患者得了肿
瘤，就会经历“过度治疗”“倾家
荡产”。

据新华社

如何看待敢说话的“张医生”

肿瘤治疗究竟有啥“黑幕”

据新华社北京4月23日电
记者 23日从国家互联网信息办
公室获悉，国家网信办、公安部、
商务部、文化和旅游部、国家税
务总局、国家市场监督管理总
局、国家广播电视总局七部门近
日联合发布《网络直播营销管理
办法（试行）》，将网络直播营销

“台前幕后”各类主体、“线上线
下”各项要素纳入监管范围。

办法明确，直播营销平台应
当建立健全账号及直播营销功能
注册注销、信息安全管理、营销行
为规范、未成年人保护、消费者权
益保护、个人信息保护、网络和数
据安全管理等机制、措施。

为保护未成年人合法权益，办
法要求直播营销人员或者直播间
运营者为自然人的，应当年满十六
周岁；十六周岁以上的未成年人申
请成为直播营销人员或者直播间
运营者的，应当经监护人同意。

据悉，办法将于2021年5月
25日起施行。

据新华社南京4月 24日
电 4月24日上午，在江苏南京
举行的 2021 年中国航天日启
动暨中国航天大会开幕仪式
上，国家航天局正式公布我国
首辆火星车命名为“祝融”，全
称“祝融号”。

祝融是中国上古神话中的
火神，三皇五帝时掌火之官。首
辆火星车命名来自中国传统文
化元素，与我国其他航天器命
名思路一脉相承，例如：嫦娥、
墨子、悟空、北斗等。以火神的
名字命名中国第一辆火星车，

是现代科学与传统文化的跨时
空融合，体现着航天人的科学
梦想和浪漫情怀，彰显着中国
人的探索精神和文化自信。

首次火星探测任务是我国
行星际探测的首趟征途，计划
一次实现对火星的“环绕、着
陆、巡视”，在国际航天界亦属
创举。将首辆火星车命名为祝
融号，寓意点燃我国行星际探
测的火种，指引人类对浩瀚星
空、宇宙未知的接续探索和自
我超越。

据新华社北京4月24日电
日前，北京市教委印发《北京市
教育委员会关于近期检查学科
类校外线上培训机构发现问题
的通报》。

通报指出，近日市教委会同
相关部门针对学科类校外线上
培训机构的招生收费、广告宣
传、课程师资等内容进行检查发

现，学而思网校在网站、APP全
面售卖秋季课程，违规提前招生
收费，以不当用语误导学生报名
缴费，且部分直播类课程晚于
21：00结束；高途课堂在APP等
渠道售卖秋季课程，违规提前招
生收费，并存在以明显低于成本
价格售卖课程，以不当用语误导
学生报名缴费等问题。

此外，网易有道精品课、猿
辅导等机构也存在违规提前招
生收费，以明显低于成本价格售
卖课程等问题。

针对上述问题，北京市教委
已责令相关机构立即停止违规
行为，并限期在本机构网站或公
众号显著位置公示整改措施和
结果。

七部门发布“直播带货”新规

未满十六周岁不得直播带货
我国首辆火星车

“祝融号”来了

存在多种违规行为

学而思网校、高途课堂等
多家教育机构被通报


