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——运河区东屯小学校长

昝慧

每个孩子都是一笔珍贵的
财富，让我们为孩子们的快乐
成长而努力工作，用爱心去浇
灌，用真情去感化，用智慧去启
迪，用人格去熏陶，用理想去塑
造个性千差万别的孩子们。挖
掘其潜能，发挥其特长，叩心灵
之门，让每一个孩子得到全面
与个性和谐统一的发展。坚持
做人与成才并重，智商与情商
并重，知识与能力并重，最大限
度地使老师和学生具有获得成
功的能力,把学校建成团体认
同、心灵安全、个性开放、敢于
尝试、乐于探索的精神家园。

校长寄语

运河区东屯小学小记者站专版

饮水思源
在我们的生活中，“节约用

水人人有责”不应该只是一句
口号，而是要落实到我们的行
动中。我们每个人都应该做到
爱护水资源，节约用水。

在活动中我了解到，我们
国家现存的淡水资源有限，可
供我们利用的水资源更是少之
又少。我们沧州市的水资源储备
也不容乐观，由于地下水的过分
开采，导致地面下沉。如果水资
源不足，就会影响到我们的日常
生活，更别谈经济发展了。

本报小记者（东屯小学
4年级1班）张力源

节约用水
人人有责

在活动中，我们向来往的
行人发放有关节约水资源的宣
传单，并向他们介绍节水知识，
以此来呼吁大家：节约用水，珍
惜水资源。我们要让大家都知
道地球上的水资源是有限的，
节约用水人人有责。

通 过 这 次 活 动 ，我 明 白
了 如 果 不 节 约 用 水 ，地 球 上
的最后一滴水就会是人类的
眼泪。

让我们共同树立起节约用
水的意识，一起来保护我们赖
以生存的水资源吧。

本报小记者（东屯小学
3年级1班）邱华怡

星星点灯★
★

每年的 3月 22日是“世界
水日”。今年的这一天，老师带
着我们小记者一起走上街头
宣传节水知识。在活动中，我
们也更进一步地了解了水资
源的可贵和节约用水的重要
性。

节约用水是一种好习惯。
每一滴水都来之不易，所以我
们每个人都应该节约用水，爱
护水资源。

看到水龙头哗啦啦地流
淌时，我们应该立刻去关掉；
我们喝不完的水，可以用来浇
灌班级里的植物；打扫卫生

时，我们也要节约用水……节
约用水应该从生活中的一点一
滴做起。

节约用水还要做到充分利
用。比如洗碗的水可以用来浇
花，洗衣服的水可以用来涮墩
布、冲厕所，洗完手的水可以用
来洗抹布……

保 护 水 资 源 应 从 我 做
起，从身边的小事做起。亲爱
的同学们，请加入到我们中
间来，和我们一起共同担负
起保护水资源的重任。让我
们一起保护水资源，让我们
的世界更美好。

3月22日是“世界水日”。
这一天，我们在老师的带领
下，参加了一次节约用水实践
活动。我们走上街头，向行人
分发传单，宣传节水知识，呼
吁大家：节约用水，珍惜水资
源。

在活动中，我和路过的叔
叔阿姨们互相分享了各自节
约用水的感受。作为一名少先
队员，我也暗下决心，一定要
更加严格地要求自己，节约用
水从一点一滴做起。

水是生命之源，这句话大
家都知道，可是节约用水并不
是人人都能做到的。今年，我

们学校重新改造了厕所，我们
上厕所更方便、更卫生了。可
是我却看到，有一个低年级的
同学因为好奇，一个劲儿地踩
冲水阀冲厕所。看到哗哗的流
水，我真心疼呀！我立即上前
制止了她，并告诉她水资源很
宝贵，不能浪费。

亲爱的同学们，珍惜水资
源，保护水环境，是我们每一
个人义不容辞的责任。作为少
先队员的我们，一定要从小事
做起，改掉那些浪费水的陋
习，用实际行动来节约用水，
让我们的家园更加美好。

3月 22日，我们小记者跟
随老师来到人来人往、十分热
闹的街头，做了一件非常有意
义的事——向过往的路人宣传
节水知识。

在活动中，我们也更加深
入地了解了节约用水的重要
性。水是十分珍贵的，我们应该
保护水资源，不能浪费。

我承认，在以前的生活
中，我确实有过浪费水的行
为，那是因为我不知道地球
上的水资源这么珍贵，也不
知道如何才能真正做到节约
用水。我对自己以前的行为

深感愧疚。
我决定，从现在开始，从一

点一滴的小事做起，真正做到
节水我先行。

在我们的日常生活中，很
多地方都可以节约用水。比如
我们可以用洗手洗脸的水冲厕
所，可以用洗完蔬菜的水浇花，
可以用洗衣服的水涮墩布。再
比如我们洗手时，不要让水一
直流……

总而言之，作为少先队员
的我们要从我做起，从细节做
起，节约用水，保护水资源，保
护好我们的美好家园。

以前，妈妈总是对我说，
水是最珍贵的资源，一定要节
约用水，但我却并没有很在
意。3月22日“世界水日”这一
天，老师带着我们和学校节水
志愿者团队一起去参加了一
次节约用水实践活动。这次活
动让我深深地感受到了节约
用水的重要性。

在活动中我了解到，每一
滴水都好珍贵。我暗暗下定决
心，一定要改掉那些浪费水的
不良习惯，努力做到保护水资
源，节约用水。

我还要做一个小小节水
宣传员，时刻监督和提醒同
学、家人及朋友，共同改正浪
费水的陋习。

那天课间，我和同学们
闲谈时，一起想到了许多节
约用水的好方法，比如淘米

水能够用来洗菜，养鱼的水
能够用来浇花，洗衣服的水
能够用来冲洗厕所、擦洗地
板……

保护水资源，让我们一起
加油。

我是小小节水宣传员
本报小记者（东屯小学5年级1班）武育辰

水是人类的生命之源，妈
妈从小就教导我要节约用水。3
月 22 日是“世界水日”，这一
天，老师带我们来到一个超市
门口，帮助水务系统的叔叔阿
姨们发放节水传单，向过往的
路人宣传节水知识。

这次活动让我想到了一
件 事 。有 一 次 ，我 和 表 弟 一
起洗手，洗着洗着就开始玩
水 ，你 撩 我 一 下 ，我 撩 你 一
下，一会儿又用水枪互相滋
水玩……不一会儿，我们就用
掉了一盆水，把卫生间的地也
弄得非常湿。

妈 妈 回 来 看 到 后 很 生
气，教育我们说，世界上的淡
水很少，有的地方甚至一年
洗不上一次澡，世界上每年

因缺水而死亡的有上万人。
表弟不解地问：“地球上不是
有大海吗？为什么不用大海
里的海水呢？”

妈妈说：“因为海里的水都
是咸的，难道你想喝咸咸的海
水吗？”表弟摇了摇头。“所以我
们要节约用水……”妈妈认真
地说。

从那以后，我就知道了要
节约用水。

通过这次活动，我又知道
了一个节水的好方法，那就是
提高水的利用率。比如将养鱼
的水用来浇花，淘米水用来洗
菜，洗脸水用来涮拖把、冲马桶
等。日常生活中的各种用水习
惯，我们都可以加以琢磨，让每
一滴水都用得有价值。

3月22日，我参加了学校
组织的宣传节约用水实践活
动。在这次活动中，我深切地
意识到，节约用水，珍惜水资
源是我们每个人的责任。

一滴水看似微不足道，但
是一滴滴水汇聚起来就很可
观了。一点一滴的浪费都是不
应该有的，节约用水要从点滴
做起。

活动结束后，我一直在
想，作为少先队员的我们该
如何做到节约用水呢？我觉

得可以从以下几个方面做
起：

一，控制好水龙头的开关
大小，并在不用时及时关掉
它；二，不要玩水；三，做到一
水多用，比如洗衣服的水能够
用来冲马桶，淘米水能够用来
洗菜等。

滴水在指尖，流水在瞬
间，节水在心间。让我们每个
人都节约用水，共同保护我们
的水资源，保护我们赖以生存
的宝贵资源。

保护水资源，从我做起
本报小记者（东屯小学4年级2班）尚佳琦

节约用水，让我们行动起来
本报小记者（东屯小学5年级2班）高紫涵

保护好我们的美好家园
本报小记者（东屯小学3年级2班）尚雨萱

让每一滴水都用得有价值
本报小记者（东屯小学5年级1班）陈星同

节水在心间
本报小记者（东屯小学5年级2班）王红旭

快乐合影快乐合影

小记者宣传节水知识小记者宣传节水知识

活动现场活动现场
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