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第五中学小记者站专版

本版摄影 李 强

向着自己的目标前进
本报小记者（五中7年级9班）路玉婷

——沧州市第五中学校长

徐在荣

“做最好的自己”，每个人都
是这世界上独一无二的人，要相
信“天生我才必有用”，只要做最
好的自己，就将创造一个奇迹。
认识自己，要明白自己是个怎样
的人；悦纳自己，要满心喜悦地
面对自己；完善自己，要做最好
的自己，努力让自己的每一天都
有收获，都有进步。只要努力，就
可以做得更好，只要坚持，就可
以成为最好的自己。

校长寄语

祝“战士们”凯旋
虽然春寒尚未褪尽，但是

学校大会议室内却异常温暖，
学校领导与9年级全体师生齐
聚一堂。

活动一开始，徐校长先为
大家作了动员讲话。她叮嘱同
学们，不要紧张，保持平常心，
把每一次考试都当作中考一
样来认真对待，因为只有这
样，才能在中考的考场上取得
成功。

随后，学生代表也登台发
言，表达了好好学习迎战中考
的决心。

在 我 眼 里 ，备 战 中 考 的
同学们就像将要上战场的战
士，我衷心地祝愿他们胜利
凯旋。

本报小记者（五中7年
级1班）李星童

誓言声声

在中考百日冲刺誓师大
会上，我印象最深的就是宣誓
环节了。

9年级全体学生掷地有声
地宣誓：“明确目标，立足课
堂；脚踏实地，保质保量；夯实
基础，刻苦钻研；永不言弃，斗
志昂扬；全力以赴，备战中考。
用拼搏创造奇迹，用努力成就
未来！”

他们用誓言表达着敢于
挑战的勇气和迎战中考的信
心，也把誓师大会推向了高
潮。相信他们每个同学都能
在中考的战场上展现出个人
最美的风采，以优异的成绩
书写自己更加美好的未来。

本报小记者（五中7年
级5班）王章鸣

3月11日下午，在我们学
校的大会议室里，我校中考百
日冲刺誓师大会如期举行。作
为晚报小记者，我也参加了这
次活动。

活动一开始，徐校长向 9
年级全体师生表达了诚挚的
问候和美好的祝愿，并鼓励大
家坚定信念，保持良好的心
态，进行有效的学习。

“九载拼搏，一朝同梦。百
日会战，两天定夺……”紧接
着，9年级全体师生齐声喊出冲
刺口号。一声声响亮的口号，喊
出的是无数个日日夜夜奋笔疾
书的拼搏，喊出的是曾经跌倒
后再次爬起来的勇气，喊出的

是中考必胜的坚定信念。
学生代表发言环节，9年

级 4班的刘梦涵率先发言，表
达了全体 9年级学生努力学
习的决心。她说，在剩下的
100 天里，他们要发愤图强，
争取取得优异成绩。

9年级6班的高美琪则对
学弟学妹们说：“你们一定要
珍惜当下，好好学习；要学会
制订适合自己的学习计划，把
基础知识打牢，向着自己的目
标前进。”

在此，我衷心地祝愿他
们能以积极、乐观的态度面
对中考，书写出自己满意的
答卷。

3月11日，我们学校为正
在备战中考的 9年级学生举
行了一场中考百日冲刺誓师
大会。我们小记者也有幸来到
现场，并采访了部分9年级的
同学。

我采访了一位学姐，她的
名字叫崔雅茜。她告诉我，面
对中考，虽然她有一些紧张，
但是她决心把这种紧张转化
为学习的动力，并不断地鞭策
自己努力学习，争取考上自己
理想的高中。

“许多同学都会在中考来
临之际熬夜学习，你也会这样
吗？”面对我的提问，崔雅茜摇
摇头说不会。她说，中考前固
然要努力学习，但是更要注意

身体，所有成绩的取得都需要
一个健康的身体。

她还告诉我，鲁迅先生
说过，时间就像海绵里的水，
只要愿意挤，总还是有的。我
们可以利用零碎的时间学
习，学会时间管理，而不是以
牺牲健康为代价来换取好的
成绩。

中考后，他们就要分别
了，他们的心中充满了不舍。
不仅是他们，他们的老师也怀
着同样的心情。崔雅茜深情地
说：“是老师细心的教诲，为我
们纠正了偏离的航向；是老师
坚实的双手，托起了我们灿烂
的明天。谢谢每位老师为我们
的付出……”

“草长莺飞二月天，拂堤
杨柳醉春烟。”春天，是美丽
的，是朝气蓬勃的。在这样一
个富有生机的季节，我校迎
来 了 中 考 百 日 冲 刺 誓 师 大
会。

3月 11日下午，学校大会
议室里坐满了人，每个人的脸
上都洋溢着自信的笑容。中考
百日冲刺誓师大会马上就要
开始了，这也意味着再过 100
天，他们就要面临一次人生中
重要的考试——中考。

徐校长叮嘱同学们：“面
对中考，你们要保持良好的
心态，要进行有效的学习，还
要坚定信念。”“我们一定会
发愤图强，在中考中取得优
异的成绩。”学生代表刘梦涵
代表全体 9 年级学生表决心
说。

家长代表李佳珍的母亲
说：“你们要稳住心态，坚定信
心，顽强拼搏，向着既定的目
标而努力。”

在校长、学生代表和家长
代表的发言中，我感受到了即
将面临“中考大战”的“战士
们”努力拼搏的决心，也感受
到了家长们对他们的叮嘱与
关爱，还感受到了校长和老师
们对他们寄予的厚望与期许。

而我们呢？作为 7 年级的
学弟学妹，是不是有很多人都
觉得，中考还很遥远，我们大
可不必那么紧张呢？参加完这
次中考百日冲刺誓师大会后，
我觉得，其实中考离我们并不
遥远。

“当你停下来休息的时
候，别忘了别人还在奔跑”，
这句话告诉我们，当你虚度
光阴的时候，有的人却可能
已经奋起直追了。当他们吹
响冲刺的战歌时，属于我们
的“战役”也要打响了。

从现在开始，我们就要像
他们在誓师大会上喊出的口
号那样，用拼搏创造奇迹，用
努力成就未来。

3月11日下午，我们学校
为 9年级的学生举办了一场
特别的活动——中考百日冲
刺誓师大会。

活动中，徐校长叮嘱9年
级的学生们，迎战中考要保
持良好的心态，多一份自信，
少一份自负，坚持不懈，扬长
避短。徐校长坚定地说：“让
我们共同努力，创造奇迹。”

学校还请来一位优秀学生
家长代表，她就是9年级1班学
生李佳珍的妈妈。这位家长
和同学们分享了一些自己的
经验：中考要放平心态，把每
一次普通的考试都要当作大
型考试。

我觉得，这位阿姨说的经

验很重要，考试前一定要把心
态放平，否则心态崩了，即使能
参加考试，也不会考得很理想。

一位优秀老师的发言也
很精彩，她说：“100天可以创
造很多奇迹，只要我们态度
端正，付出行动，相信我们定
会再创五中辉煌。”

活动最后，全体9年级学
生集体宣誓：“明确目标，立
足课堂；脚踏实地，保质保
量；夯实基础，刻苦钻研；永
不言弃，斗志昂扬……”

紧接着，全体老师也一
起宣誓：“忠于职守，精诚团
结；以身作则，甘于奉献。让
我们一起挥洒汗水，奋战百
天，创造辉煌。”

归来仍是少年
本报小记者（五中7年级2班）李欣宇

3月 11日，我以晚报小记
者的身份参加了我校的中考
百日冲刺誓师大会。

伴随着歌曲《我相信》的
旋律，誓师大会正式拉开了帷
幕。

徐校长在会上致辞，对 9
年级全体师生表达了深深的
敬意、诚挚的问候和良好的祝
愿，还给同学们接下来的学习
指明了努力的方向：一、要保
持良好的心态，守住自己的平
常心，不骄不躁；二、要进行有
效的学习，专心听好每一堂复
习课，专心做好每一道题，认
真对待每一份试卷，平衡对待
每一门学科；三、坚定信念，冲
刺中考。

9年级 4班的刘梦涵作为
学生代表发言，表达了全体 9
年级学生努力学习的决心。在
她的发言中，我深深地感受到
了他们冲刺中考的雄心壮志。

9年级 1班李佳珍的母亲
作为家长代表发言，她嘱咐同

学们要坚定信念，在最后冲刺
的 100天里顽强拼搏，向着自
己的目标努力。

我很喜欢这位家长在发
言 中 提 到 的 泰 戈 尔 的 一 句
话 ，“ 只 有 经 过 地 狱 般 的 磨
炼，才能炼出创造天堂的力
量；只有流过血的手指，才能
弹出世间的绝唱”。虽然付出
并不一定会有回报，但不付
出肯定连收到回报的希望都
没有。

活动最后，9 年级全体学
生一起宣誓：“明确目标，立足
课堂；脚踏实地，保质保量；夯
实基础，刻苦钻研；永不言弃，
斗志昂扬；全力以赴，备战中
考。用拼搏创造奇迹，用努力
成就未来！”

伴随着歌曲《少年》的歌
声，百日誓师大会结束了。我
相信，9年级的学子们一定会
像这首歌中唱的那样，历尽千
帆，归来仍是少年。

采访学姐
本报小记者（五中7年级1班）沙艺琳

迎战中考
本报小记者（五中7年级2班）邢琪悦

用努力成就未来
本报小记者（五中7年级8班）杜文硕誓师大会现场坐满了人誓师大会现场坐满了人

晚报小记者来到活动现场晚报小记者来到活动现场
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为了答谢沧州广大群众对北京老酒收藏协会的大力支持，此次老酒鉴定评估交流会
斥资2000万元现场征集收购1953年-2021年茅台五粮液酒，50年代-90年
代中国十大名优老酒。活动日期：2021年3月17至24日止 （县市上门收购）
地址：解放西路民族会馆505 （219/159/夜5路到颐和家园下车即到） 电话：13381030311王经理


