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#语丝# 一个让您表达的平台
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晚报“朋友圈”，把您的
精彩微信分享给更多读者。

参与方式：扫描下方二
维码加入晚报“朋友圈”，一
文一图，展示您的多彩生活、
健康生活、美好生活、高雅生
活。

还等什么，赶快来加入
吧！

投稿邮箱：
czwbfwb@qq.com

（来稿请注明作者姓名、联
系方式、通讯地址。）
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画出来的“全家福”
云淡风轻：别人家的全家福是照

出来的，而我家的全家福是画出来的！
女儿王一雯从小爱画画，今年春

节假期，读初二的她在学习之余创作
了这幅电脑板画全家福《阖家欢乐》。
板画中的每个人物都是对应着我们
全家人的形象创作的，作品展示的是
全家欢聚一堂过年的热闹场面。为了
应景，我们每个人头上还戴了“牛犄
角”发卡。

闺女为自己的得意之作写诗一首：
乌犍踏春辞旧鼠，
角迎新日金落晖。
齐聚一堂皆欢乐，
清酒交映频举杯。
人人有运又除岁，
家家来财福永随。
共享此时今宵醉，
牛年与君齐生威！

#记录生活# 用镜头记录身边的
人和事，此刻，你就是记者。

懂得尊重
平凡：人与人之间要相互

理解，相互尊重。尊重别人即是
善待自己。尊重两个字，看似轻
于鸿毛，实则重于泰山。只有懂
得尊重别人，才会得到别人的尊
重。

尊重是一种修养，是一种品
格，是一种谦虚的胸怀。尊重别
人，才能客观地发现和面对别人
的优点和缺点，不盲目崇拜也不
片面批判，才能从他人身上吸取
经验和教训。

捉鱼
常惠德：小( ）捉到了一条大鱼。黑水鸡发现

了，便不怀好意地向小靠近。小识破了黑水鸡的
意图，扇动翅膀，向远处飞去，嘴里的鱼儿还在不停地挣
扎。不一会儿，鱼儿进入了小的腹中。

#精彩瞬间# 稍纵即逝一瞬间，抓住精彩，展现美好！

小演员
念旧：沧县捷地落子队的

演员们载歌载舞，喜迎元宵节
的到来。

热闹的场面吸引众人观
看，精彩的表演引来阵阵掌声，
演员们最小的只有 7 岁。小外
孙看到与自己年龄相仿的小演
员，激动地跑过去与他们合影。

#秀一秀# 把你的经验、
心情、乐趣……告诉更多的人！

“彩虹”
微微一笑很倾城：这个景天

科多肉植物叫“彩虹”，漂亮吧？
天上的彩虹稍纵即逝，这多肉

“彩虹”因为缺少叶绿素，一言不
合也很容易“仙去”。

几年前，一棵“彩虹”在花市
上少说也得一张百元大钞才能
买到，现在“多肉热”退烧了，10
元左右就可以买回家。

#随手拍# 生活的美需要你
去发现。

我们仨
琴韵书香：多年来，我和拉京

胡的张兄、弹三弦的赵兄，经常在
吴桥县戏剧协会活动室为京剧票
友们伴奏。图为我们仨在杂技公园
的湖边伴奏。

#乐趣# 生活的乐趣千万种，你
的乐趣是哪一种？
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沧州市银鹤老年公寓（运河区中心敬老院）河北省“敬老文明号”单位
河北省“爱心护理”示范单位

乘车路线：市内乘10路、29路，银鹤老年公寓（恒大城站） 咨询电话：0317-2157899、13903178393
招收自理、半自理、全护理老人。 常年招聘护理员

花园式四合院，平房结构，交通便利，服务一流，集居住、医疗、康复、护理、休闲文化娱乐于一体。


