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在尼泊尔，年味
是王国瑞挂起的红
灯笼，是一顿“奢侈”
的大白菜馅饺子，是
电话里亲人熟悉的
声音……扫描二维
码，观看相关视频。

在尼泊尔，年味是王国瑞挂起的红灯笼，是一顿“奢侈”的大白菜馅饺子，是电话里亲
人熟悉的声音……远隔千山万水，一盏灯、一个“福”字都是浓浓乡情的寄托——

在尼泊尔过年……
本报记者 邓晓燕

视
点

2 0 2 1

年2

月26

日

星
期
五

责
任
编
辑

杨
玉
霞

责
任
校
对

瑞

珊

技
术
编
辑

乔
文
英

新
闻
热
线
：31 5 5 6 7 0

4

贴“福”字、做游戏、包饺子、
看春晚……

虽然在异国他乡，但中国年
的元素一个都不能少。

面对着大红的“福”字，沧州
中西医结合医院麻醉科麻醉医
师王国瑞心中翻涌着对亲人的
思念。

看着手机，对父母说着拜
年的话，低下头时，他的眼睛湿
润了。

入乡“不随俗”

“第一次在国外过年，心里
的滋味是语言没法表达的。”谈
起在异国他乡过春节，39 岁的
王国瑞语言中流露着对家乡的
思念。

2019 年 10 月，经河北省卫
生健康委员会选派，王国瑞有幸
成为中国第 13批援尼泊尔医疗
队17名队员中的一名。

这 17 名援尼泊尔队员中，
其中一名是翻译，一名是厨师。

由于受疫情的影响，王国
瑞和援尼泊尔医疗队队员的行
程推迟了。去年 9 月 4 日，王国
瑞和援外医疗队队员才去了尼
泊尔。

五六个月过去了，他们已正
式入驻位于奇达旺的尼泊尔
B.P.柯伊拉腊纪念肿瘤医院，开
启了正常的生活、工作模式。

如今，他们克服了时常停电
的困扰，适应了当地的气候。

王国瑞说，除夕的前一天，
他和援尼泊尔医疗队队员们到
中资企业进行疫情防控知识讲
解。临别，中资企业回赠他们了
一些大白菜和“福”字。

看到大白菜、“福”字，援外
队员们知道，春节快到了。

想到春节，一股思乡之情油
然而生。王国瑞说，往年这个时
候，他会给儿女买玩具，买新衣
服，给父母买点过年的东西，为
爱人准备一点小惊喜；而爱人则
会忙着打扫卫生，购买一些过年
用品。

在尼泊尔，很少有人谈起过
春节的事，附近超市里过年的气
氛也很淡。但王国瑞和队友们却
不愿“入乡随俗”，他们自己动
手，为春节做着准备：买小彩灯、
气球，做条幅……

特色年夜饭

大红条幅拉起来，大红“福”
字贴上去，拉彩灯，挂气球……
为了增加过年的气氛，除夕上
午，王国瑞和队友们就开始布置
屋子。

生活要有仪式感。屋子布置
好了，年味瞬间浓了，王国瑞和
援外医疗队的队员们的情绪，在
当地 31摄氏度的温度下，也高
涨起来。

下午，王国瑞和队友们炒
菜、包饺子、做游戏……时间一
分一秒过去，他们在队友的身上
找到了家人般的温暖。

“与队友们‘抱团取暖’，在

集体劳动、共同激励中，一解乡
愁。”王国瑞说。

王国瑞居住的地方很难买
到中餐食材和调味品。幸好到中
资企业义诊时，企业送给他们几
棵大白菜，要不他们连做饺子馅
的菜都没有。

尼泊尔没有大白菜、韭菜，
唯一可以做馅的菜是圆白菜，
所以，到尼泊尔好几个月了，王
国瑞和队友们只吃了一顿饺
子。

除夕晚上，王国瑞和队友们
拿出准备好的春节菜单。他们的
菜单很简单：炒圆白菜、炒土豆
丝、炒辣椒、小炖肉、煮玉米粒、
炒鸡蛋……

王国瑞第一次做饭，他为大
家炒了一个特色鸡蛋：蛋清和蛋
黄分开炒，然后放在盘子里。盘
子里就变成了这样子：一层炒熟
的蛋黄、一层炒熟的蛋清，一层
胡萝卜丁、一层辣椒丁。

“做出一份色香味俱全的菜
来，很有成就感。”王国瑞说，

“大家举杯，祝国泰民安。”

手机上看春晚

“其实，在国外过春节，我们
也感受到了彼此的关照，同样感
到温暖！”王国瑞说。

往年，当地人会应邀同中国
队员一起过除夕，今年情况特
殊，17 位队员自己过了一个愉
快的除夕夜。

“干杯！”大伙边吃边讨论着
饭菜和饺子的味道。

除夕夜，人们谈论最多的
还是和工作有关的情况：哪方
面应该调整一下，哪方面应该
改进，哪些病人应该接受怎样
的治疗。

大伙谈了很多，唯独没谈家
人，他们都怕自己控制不住情绪
流眼泪。

远在异国他乡，一盏灯、一

盘饺子、一份菜就是王国瑞和队
友们的思乡寄托物。

他们深深知道，祖国和家
乡的父老乡亲是他们坚强的
后盾，无论何时，他们都能感
受到来自祖国和家乡父老的温
暖。

国内时间除夕晚 8点，春晚
播出时，正好是尼泊尔下午 6点
多。两个小时的时差，让王国瑞
和队友们除夕夜的饭吃得有点
匆忙。

吃过饺子，喝过饮料，他们
走进会议室看春晚。

“电视上看不到春晚，我们
打开手机视频，将视频内容投放
在大屏幕上看。”王国瑞说，“由
于信号不稳定，春晚节目没看完
整。”

给父母拜年

看春晚的间隙，王国瑞给父
母拨通了电话。“爸妈，你们还好
吧，家里一切都很好吧？”微信视
频电话拨通后，他却一句拜年的
话也说不出来了。

长这么大，他是第一次在外

过年，而且是在异国他乡。
王国瑞的父母都已 70 多

岁，老两口住在沧县兴济镇南堤
村。老人有两个孩子，老大是女
儿，已结婚。除夕夜，女儿陪着公
婆，不在老两口身边。

王国瑞在国外，王国瑞的爱
人孙宏宇除夕夜值班，王国瑞的
一双儿女由姥姥照看。因此，这
个除夕夜，王国瑞的父母身边没
人陪伴，家里很冷清。

王国瑞的父母是朴实的农
民，他们不了解王国瑞的工作性
质，但却叮嘱儿子：“无论做什么
工作，都要全力以赴，容不得半
点马虎。”

父母的话是对王国瑞最大
的支持，王国瑞能够感受到父母
的孤独，但却不敢说半句安慰的
话。

在电话挂断前，王国瑞说了
一句“给爸爸妈妈拜年”。话一出
口，他的眼睛湿润了。挂掉电话，
王国瑞已泪流满面。

节日是浓浓的思念

给父母拜完年，王国瑞又给

爱人孙宏宇拨通了电话。
孙宏宇在沧州市新华区车

站社区卫生服务中心工作，她是
一名医生，参与疫情防控工作。
由于负责做核酸检测，没有时间
照顾孩子，6岁的儿子和 2岁的
女儿都由姥姥照看。

除夕这天，孙宏宇值班到晚
上七八点钟。王国瑞与爱人微信
视频时，孙宏宇刚到家。

电话接通，孙宏宇还没说
话 ，两 个 孩 子 已 把 电 话 抢 了
过 去 ，争 相 表 达 对 爸 爸 的 思
念：

“爸爸，你在哪儿了？”
“爸爸，你回来吃饺子吗？”
“爸爸，你回来吧，我不要玩

具，你别躲在外面行不？”
王国瑞只是简单地回答一

双儿女的问话。他不敢多说，怕
自己忍不住流泪。

幸好爱人把电话“抢”过去：
“你在那边好好地工作，别担心，
家里有我呢。”

挂掉电话，王国瑞愣在那
里，脑子里回想着一幅画面：几
天前，两个孩子在小区玩耍，看
到一架飞机在天上飞过，拼命地
向飞机招手。

他们嘴里喊着：“飞机，飞
机 ，你 下 来 ，带 我 们 去 找 爸
爸 ……”

稚 嫩 的 话 语 响 在 王 国 瑞
耳 边 ，让 王 国 瑞 几 天 心 中 酸
涩。

但是他明白，他到尼泊尔是
来救死扶伤的，他肩负着医疗援
助的使命。

春节刚过，王国瑞就开始了
日常的工作：他将去年的工作做
了一个总结，将新的一年的义诊
和宣传计划列了一下……

“还有 7 个月，我们就完成
援外工作，可以回国了。只有做
好工作，才不会留下遗憾。”王国
瑞表示，在接下来的日子里，他
会全力以赴做好援尼泊尔医疗
服务工作。

（本版照片由王国瑞提供）
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1、招聘要求：1、大学专科及以上学历，建筑、土木、工民建类相关专业；2、有市政工程管理经验者优先；3、熟悉国家相关
政策法规，具备与岗位所需的相关专业知识，熟练使用办公软件和CAD制图软件；4、具有很强的责任心和事业心。
2、招聘人数：10人 3、招聘岗位：市政、建筑工程技术员 报名方式：18643962777 李总

中国石化工程建设公司 诚聘市政、建筑工程技术员


