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一张照片的故事

小记者们快快行动起来

吧！
要求原创，严禁抄袭。
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第一季

照片中的我摆弄着并不熟
悉的厨具，正在有模有样地做
饭……你是否愿意听我讲述这
张照片的故事呢？

那天晚上，爸爸妈妈还没
有回来，看着家里淡黄色的灯
光，我陷入了沉思。突然，我的
大脑里闪过一个非常不错的点
子——我要给爸爸妈妈做一顿
饭。

想到这里，我立马放下了
手中的遥控器，径直走进厨房。

我本来想炒鸡蛋的，但是
因为炒鸡蛋要用到油，我怕我
炒不好，只好放弃了。最后，我
决定给他们煮面条。虽然没有
大人在一旁做指导，但我还是
决定勇敢地试一试。

首先，我往锅里倒了一些
水。到底要倒多少水，我没有经
验，只能完全凭感觉了。

然后，我点着火。等水烧
开以后，我就下入了一些面
条。煮着煮着，我又往碗里打
入两个鸡蛋，搅拌几下后，倒
进锅里。

等面条和鸡蛋都煮熟后，
我又放了一小勺盐。就这样，
一份简单的水煮面就做好了。

没等我关火盛面，爸爸妈
妈就回来了。他们特别开心，还
为我拍下了这张照片。

“再加点香油就更香了。”
“调味达人”爸爸发话了，我这
个“小学徒”自然要照办了。

等我盛好面，端给爸爸妈
妈吃时，他们都说好吃，鸡蛋也
煮得刚刚好。

妈妈说：“闺女真的长大
了，都会给我们做饭了。”爸爸
说：“比你妈妈做得都不差。”听
着两位“专业评审”的赞赏，我
的心里美滋滋的。

那淡黄色的灯光轻柔地照
在我们身上，每个人的脸上都
洋溢着幸福的微笑。

幸福的微笑
本报小记者（十三中7年级4
班）宋瑞璇

2020 年 是 不 寻 常 的 一
年，新型冠状病毒像一个不速
之客闯入了我们的生活。

年初，由于新冠肺炎疫情
的突然暴发，很多医护人员都没
有来得及跟家人告别，就奔赴武
汉抗疫一线，与病毒作战。由于
长时间戴着口罩和护目镜，他
们美丽的脸上留下一道道印
痕。但他们一直坚守在自己的
岗位上，无私奉献着。

俗话说，人多力量大，有
些农民把自己种的瓜果蔬菜
送到抗疫一线，有人默默地给

医护人员寄去口罩、防护服
等，让人看了十分感动，忍不
住红了眼眶。

那些温暖和感动的瞬间
都值得我们时刻牢记。

作为一名小学生，我虽然
不能像“白衣天使”那样冲到
抗疫一线救治病人，但我每天
都听从老师的统一安排，不去
人员聚集的地方，戴口罩，勤
洗手，勤通风，多锻炼，强身健
体，努力学习，立志将来为祖
国作贡献。

不寻常的一年
本报小记者（运河区黄河路小学3年级7班）孙博涵

看到下面这张照片时，我
特别感动。嘘，小声点！你看，
护士阿姨倚靠在椅子上睡着
了，她太累了。她全副武装，不
能好好休息，实在坚持不住
时，才能靠在椅子上休息一会
儿。

由于长时间佩戴口罩和
护目镜，他们的脸上勒出了一
道道深红色的印痕，有的地方
甚至发炎了，鼻梁也被护目镜
磨出了血泡。

为了争分夺秒地救治患
者，他们不能按时吃饭，更不

能按时休息。
我还听说，有些医生和护

士穿上了成人尿不湿，只为了
减少上厕所的次数，节省下一
套防护服，同时也把节省下来
的时间用到核酸检测等工作
中去。

他们的感人事迹震撼着
我的内心。

敬爱的“白衣天使”，你们
是奋战在一线的勇士，你们是
最可敬的人。你们勇战疫情，
甘于奉献，我向你们致敬！

（指导老师：韩园园）

致敬“白衣天使”
本报小记者（运河区光明小学3年级3班）王博文

这是一张我在妈妈单位睡
觉的照片（上图），可是为什么
睡着的我还穿着羽绒服、紧紧
握着手电筒呢？让我给你讲讲
照片背后的故事吧。

今年元旦，新冠疫情再次
袭来，学校被迫提前放假，我只
能跟随妈妈开始了吃住在乡下
的抗疫生活。虽然早有心理准
备，但乡镇生活还是给了我很
多意外。比如去厕所得去楼外
面的茅厕……

妈妈和同事们每天都很忙
碌，几乎天天都不能回家。有一
天，妈妈告诉我，主管疫情防控
的书彩阿姨从早晨 5 点多起
床，一直忙到晚上才匆匆忙忙
吃了一碗泡面。

妈妈每天都是来去匆匆，
只是偶尔才顾得上和我说句
话。

一天晚上 7 点多，妈妈又
去别的屋和同事们商量工作上

的事，只剩下我一个人在屋里
玩。突然，停电了，吓得我一个
激灵就窜到了楼道里。怎么停
电了？原来是由于加班的人多，
用电量太大，超负荷用电造成
了跳闸。

妈妈回来匆匆安慰了我几
句，就又去开会了。虚惊一场过
后，我一个人再也玩不下去了，
只能靠写作业来“压压惊”。

10点多的时候，妈妈给我
发来信息说：“大宝，你先睡觉
吧，别等我了。”那时，我的上眼
皮和下眼皮已经在“你一拳我
一脚”地打架了。可是，万一再
停电了怎么办？我躺在床上，使
劲地睁着眼睛等着、等着……

不知道过了多久，我睡着
了。等妈妈回来的时候，就给我
拍下了这张囧照。

这张囧照也成为了我最美
好的回忆。

（指导老师：宋金英）

2020 年 是 不 平 凡 的 一
年。

突如其来的疫情让我们
原本安逸的生活变得紧张兮
兮。这时，他们来了。

他们是坚守在小区门口，
为我们测量体温的志愿者；他
们是冲在抗疫一线的医护人
员；他们是在寒冷的北风中，
站在十字路口指挥交通的警
察；他们是为我们搭建起知识
桥梁的老师……他们的出现
给我们带来了希望。

一个个义无反顾的身影，
一次次心手相连的接力，一幕
幕感人至深的场景，他们的无
私奉献精神影响着我，激励着
我。我变得越发勇敢和乐观了。

我还学会了自立。我的妈
妈是一名老师，她几乎把所有
时间都给了她的学生们，很少
能照顾到我。慢慢地，我学会

了自立。从自己制订学习计划
表，到学习成绩逐渐提高，我
在独立学习的过程中，一点点
成长。

在这个世界上，如果说有
什么事情拥有恒久不变的魅
力又令人沉醉其间，读书便是
其中之一。疫情期间，我读了
很多书，比如《繁星·春水》《故
宫怪兽谈》等。在我闲来无事
的时候，是这些书填补了我的
空虚。

在看书的时候，那一个个
个性鲜明的人物和一段段引
人入胜的故事情节，仿佛一块
块磁石一样吸引着我，让我枯
燥的生活充满了乐趣。真是

“风雨阴晴君莫问，有书便是
艳阳天”。

2020 年 是 不 平 凡 的 一
年，也是我收获最多的一年。

（指导老师：狄静）

我的2020
本报小记者（运河区迎宾路小学5年级2班）王皓然

我的囧囧照
本报小记者（运河区育红小学3年级7班）郭晨雨

2020年，突如其来的疫情
打乱了我们的生活节奏。我们
不能到处串门，不能和老师、同
学们见面了，就连二年级下半
学期的课程也是在网上学的。
我们还坚持勤洗手，多通风，出
门戴口罩。

暑假过后，我们终于可以
回到校园与老师、同学们见面
了，但是疫情还没有真正结束，
我们不能放松，还需要坚持戴
口罩。

转眼间，又到了学期末，到
了最宝贵的复习阶段。可是这

时，石家庄的疫情突然暴发了。
我们的“白衣战士”又开始战斗
起来，再次与病毒作战。我们也
不得不再次回到家中，居家学
习。

我知道，在我们幸福生活
的背后，有很多“白衣战士”在
默默地守护着我们。只要我们
待在家里，不串门，适量运动，
锻炼身体，就是对他们最大的
回报。

希望疫情尽快好转，“牛”
转乾坤，我们早日恢复到以前
的美好生活。

难忘的2020
本报小记者（运河区迎宾路小学3年级7班）高博译

光阴似箭，2020 年已经
过去了，但这一年却给我留下
了深刻的印象。

2020 年刚开始时，疫情
暴发了，全国各地都按下了

“暂停键”。原来车水马龙的路
上，连一辆车都很难看见；原
来热闹非凡的广场上、公园
里，连个人影都很难找到……
我们只能待在家里，听着窗外
呼呼的风声。

后来，好不容易等到寒假
过去，终于要开学了。可是，我
们接到老师发的通知：因为疫
情原因，我们下学期要改上网
课了。

我问妈妈：“什么是网
课？”妈妈说：“网课就是在家
里用电脑或者平板电脑，听老
师上课呀！”我很失望，因为等
了一个寒假，就盼着开学呢。
真希望疫情马上结束，不要再
影响我们的生活了。

那段时间，最忙碌的是医
护工作者，他们舍小家顾大
家，坚守在抗疫一线。我无数
次被他们的无私奉献精神所
感动。

我真希望自己能快些长
大，长大后当一名医生，去救
治那些生病的人，做一个勇敢
的“逆行者”。

不一样的2020
本报小记者（运河区黄河路小学3年级10班）赵若希
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