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（上接第 15 版）
7.乔树华 河北中捷石化

集团有限公司总经理、党委副
书记

乔树华取得发明专利 3项，
实用新型专利 4 项，发表国家
核心期刊论文 3 篇，主导的制
精苯的工艺每年创效 0.97 亿
元 ，主 导 建 成 目 前 国 内 规 模
最 大 的 单 体 蒽 油 加 氢 装 置 ，
每年生产柴油 20 多万吨、石
油 7 万多吨，带领企业与天津
大 学 签 订 合 作 协 议 ，完 成 芳
烃 抽 提 扩 产 节 能 技 术 、沸 腾
床加氢技术等开发及研究项
目。

8.李志彬 青县司马庄绿
豪农业专业合作社理事长

李志彬潜心钻研特菜生
产 技 术 ，创 建 了 北 方 品 种 最
全、面积最大的特菜园区，创
立的“大司马”品牌被认定为
中国驰名商标，独创的“大司
马蔬菜宴”，荣获全国休闲农
业创意精品大赛银奖，并被河
北农业大学聘为“创新创业校
外导师”。

9.董春法 河北华洋钢管
有限公司维修车间主任

董春法曾参与设计制作、
安装、调试多条生产线，设计制
作 的 自 动 环 保 喷 漆 设 备 ，将
PM2.5 排放量降低到优于国家
标准的 1/3，整条生产线人工减
少了一半，油漆用量减少了 1/
3，从 原 来 的 一 天 喷 涂 300 余
支，到现在一天喷涂 800 支至
1400 支左右，极大提升了工作
效率。

10.高志新 河北建投任
丘热电有限责任公司发电运
行部副主任

高志新勇于创新，发明的
功热电小机和寻优系统上线
运行，并在集团推广。由他任
技术带头人的“运行精英创新
工作室”，实现创新成果 20项，
12 项转化为实际应用，累计创
收 500 万元，年培训 60 人，其
中“锅炉干态滑停技术应用”
等获得河北省科技质量成果
奖。先后获评“河北省职工道
德先进个人”“第二届任丘工
匠”。

11.李砚军 河北国华沧
东发电有限责任公司除灰专
业工程师

李砚军从维护部外围机
务检修工一步步成长为如今
的专业工程师。2019 年，在国
华电力首届创新创意大赛中
获得一等奖。2020 年，在青年
创新工作室的平台下进行的

“电除尘器螺旋线熔断器”可
行 性 研 究 实 现 工 程 应 用 ，在
国家能源集团“源创杯”创新
创 意 大 赛 中 获 三 等 奖 。先 后
获 评“ 中 国 工 业 创 新 工 匠 ”

“ 中 国 设 备 管 理 大 会 全 国 技
术能手”。

12.周杰 国网河北省电
力有限公司献县供电分公司
高官供电所副所长

周杰竭力进行科技创新，
先后取得国家专利 127 项，其
中发明专利授权 34 项，实用
新型授权 93 项；发明的变压
器台架整体安装设备，使包含
17 大项内容、200 多道工序的
变压器台架搭建作业 90%的
安装工序实现非高空作业，发
明的架空输电线路导线安装
设备，实现架空输电线路跨越
复杂地理环境的施工。先后获
评河北省劳动模范、国网河北
省电力科技环保工作先进个
人。

13.方旭 华润电力（沧州
运东）有限公司技术支持部汽
机主管

方旭创新施工方法，节省

管道材料投资 200 余万元，年
节省标煤 5000 余吨，按机组整
个寿命期计算经济价值约 1亿
元；主导设计的冷却水塔，提
高了冷却塔 的 冷 却 能 力 ，每
年节省原煤价值约 800 万元；
组织实施的汽机房双行车设
计，提高了 40%的检修速度。

14.孟建涛 河北汇中管
道装备有限公司技术主任

孟建涛在公司建立了自
己的创新工作室，并取得了骄
人的创新成果。参与完成国家
项目 1 项、省级项目 1 项、市重
点研发项目 2 项、获国家专利
2 项、科技成果 2 项（一项达国
际先进水平），市科学进步奖
2 项，起草企标 3 项，在国家级
期刊上发论文 2 篇。先后获评

“省三三三人才工程”第三层
次人才、沧州市劳动模范。

15.孙金荣 海兴县辛集
镇逸夫中心小学教师

孙金荣善于捕捉学生的
闪光点，用真诚去感化留守儿
童，用情感去开导单亲学生，
用信心去支撑后进生，把爱倾
注到每一名学生身上。在她的
指导下，数名学生的作文分别
在县、市、省、全国获奖。先后
获评全国科研工作先进个人、
省国学教育先进个人、“沧州
市先进工作者”。

16.任军 沧州黄骅港矿
石港务有限公司杂货作业区
综合队队长

任军通过十几年的场地
管理工作经验，总结出一整套
的码头场地管理经验，参与制
定码头场地作业流程及考核
标准 145 项，曾创下昼夜汽运
疏港 3149 车 13.25 万吨的最高
汽运疏港记录，2020 年全年完
成火车装卸 9.09 万节、597 万
吨，开创了矿石港务开通铁路
运输以来的最高记录。

17.尚国强 沧州公交集
团四公司副经理

尚国强带领维修班保营
运、安全文明生产、解决各种
技术难题，圆满完成各种维修
任务。他坚持学中干、干中学，
荣获集团公司技术能手、先进
工作者荣誉称号，省质量信得
过班组建设二等成果，省质量
管理小组二等质量科技成果，
省级、市级青年岗位能手，全
国设备管理新趋势金点子一
等奖。

18.吕涛 沧州公交集团
五公司 307 路线路队长

吕涛安全行车近 70 万公
里，服务乘客 300 万人次，成
立“吕涛四四五安全工作室”，
进行节点分析，制作安全节点
示意图、“主体安全行车演示
沙 盘 ”，组 建“ 安 全 分 析 小
组”，实现了线路零迟到、零抢
点、零超速、零违章、零事故。
307 路 获 评“ 安 全 生 产 示 范
岗”，个人获评“全市交通运输
系统文明职工标兵”。

19.孙振国 孟村回族自
治县医院党委委员、内三科主
任

孙振国筹建的透析室填
补了孟村回族自治县无透析
室 的 空 白 ，带 领 科 室 推 陈 出
新，先后开展新型药物用于急
性心肌梗死和脑梗死溶栓治
疗、深静脉置管术用于危重患
者抢救和化疗患者的治疗等。
先后获评市医德标兵、“最美
医生”“优秀共产党员”。

20.张子龙 中国石油化
工股份沧州分公司炼油二部
运行四班班长

张 子 龙 在 S Zorb 岗 位 操
作 期 间 ，发 现 并 成 功 处 置 了
D8105 流化氢气泄漏事件。他
带领组员圆满完成了 1#加氢、

苯抽提装置开工，2#加氢、制
氢装置停工消缺，半再生重整
停 工 等 任 务 。自 2018 年 担 任
班组长期间，多次获得沧州分
公司的明星班组、星级班组称
号。在中国石化百日攻坚创效
行动中，协助车间节省原料费
用价值约 150 余万元。

十三、十佳青少年

1.邢语轩 沧州市迎宾路
小学六年级学生

邢语轩学习成绩优秀，乐
于助人，热心帮助同学辅导功
课；责任心强，既是班长，也是
少先队的副大队长；她严格要
求自己，积极参与各项活动，
起到了先锋带头作用；她主动
担当，多次担任学校校况讲解
员、新生入学典礼、少代会等
活 动 的 主 持 人 ，2019 年 成 为

《沧州晚报》铜牌小记者。
2.王辰翔 沧州市第九中

学九年级学生
王辰翔品学兼优，全面发

展，作为班干部，他对班级工
作尽心尽责，事事想到前面，
主动承担最脏最累的工作。他
心地善良，富有爱心，积极参
与扶贫助学、抗震救灾等公益
活动。他兴趣广泛，曾获河北
省体育传统项目学校乒乓球
比赛男子甲组团体第 8 名等。
先后被评为新华区三好学生、
学校品德好少年。

3.孙普净 献县育聪学校
九年级学生

孙普净学习成绩优异，乐
于助人，见义勇为，于 2018 年
11 月 5 日在火海中救出一位
八旬老人，事迹先后被《沧州
晚报》《燕赵都市报》《人民日
报》《中央政法委长安剑》等报
道。先后获评沧州市“新时代
好少年”“沧州市优秀少先队
员”“沧州市新时代向上向善
好少年”。

4.刘一琛 沧州市第八中
学七年级学生

刘一琛学习刻苦，成绩优
秀。作为班干部，她主动承担
班级各项事务，得到老师和同
学们的认可。学习之外，她兴
趣爱好广泛，练习钢琴、航模
并参加全国各类比赛，近年来
先后获得“曹灿杯”青少年朗
诵展示活动金奖、全国青少年
无人机大赛个人飞行赛二等
奖等多项国家级奖项，并被评
为沧州市三好学生。

5.徐家祺 沧州市第十七
中学八年级学生

徐家祺勤奋好学，成绩优
秀，在十七中学期评比中，荣
获 总 分 状 元 称 号 ，在 沧 州 市
2020 年度统一考试中，成绩名
列前茅。他文学特长突出，先
后在《沧州晚报》发表 10 余篇
作品，在河北省青少年爱国主
义读书教育活动征文比赛中
获三等奖，第 26 届青少年爱
国主义读书教育活动主题征
文中获三等奖。他助人为乐，
多次捐赠款物帮扶贫困群体。

6.李娜 盐山县第二中学
教师

李娜在教学上刻苦钻研、
严谨治学，2016 年执教的《探
索平行四边形面积及其应用》
被评为市级优质课。作为班主
任，她以身作则，关心关爱学
生，所带班级多次获得“流动
红旗”“文明班级”“优秀班集
体”。先后获评“十佳特岗教
师”、盐山县“巾帼抗疫行动”
先进个人。

7.赵九美 沧州市第十七
中学教师

赵九美在教学中善于引

用实例作解释，让学生加深对
抽象理论知识理解和掌握。从
教 10 年间，所任教班级数学
成绩一直名列前茅，其课程在

“一师一优课，一课一名师”活
动中被评为省级优质课。曾获
评“尖子生培养突出贡献奖”。

8.张杰 沧州市解放路小
学教师

张杰坚持用文字记录教
育故事、教育感悟和家庭教育
方法，《张老师的教师日记》现
已接近 10 万字，完成阶段性
教育札记《我们一起上小学》。
新冠疫情期间，特别录制了 5
节教学课例供全区师生免费
使用。先后获得沧州市第七届
班主任基本功大赛特等奖、第
二届教师技能大赛一等奖、河
北省第七届中小学班主任基
本功大赛三等奖等。

9.王博蕾 青县清州镇李
家镇小学教师

王博蕾注重引导和培养学
生自主探究和合作学习能力，探
索出“学习目标—自主学习—合
作探究—点拨升华—达标反馈”
的课堂教学模式，在《河北教
育》发表多篇教学论文。2018
年获评河北省优秀少先队辅
导员，2020 年获得沧州市中小
学班主任基本功大赛总成绩
二等奖。

10.李斌 沧州市第八中
学北校区教师、校团委书记

李斌认真钻研教学业务，
先后获得沧州市地理优质课
大赛一等奖、沧州市校园安全
优质课大赛三等奖，所教班级
地理成绩优异。作为班主任，
他以校为家，以班为家，所带
班级是全校双先进班级，多次
被评为“优秀班主任”。并曾获
评“冀青之星”。

11.王雅楠 河北日报沧
州分社记者

王雅楠坚持深入基层、到
百姓身边，力争采访出的每一
篇稿件都带有温度。她参与采
写的《让千年大运河只留下遗
产不留下遗憾》获第 29 届中
国新闻奖二等奖、第 35 届河
北新闻奖一等奖；《庆祝改革
开放 40 周年变迁》系列报道
获 第 35 届 河 北 新 闻 奖 一 等
奖。

12.王竟宇 北京化工大
学大二学生

王竟宇学习成绩优异，思
想品德优良。积极参加学校组
织的活动，多次获得北京化工
大学校级奖学金、三好学生、
第十六届“萌芽”科技创新及
学术论文 D 类院级优秀奖等
奖项。先后获得第四届“长风
杯”全国大学生大数据分析与
挖掘竞赛华北赛区一等奖。积
极参加河间旅发大会和疫情
防控等志愿服务活动，并被评
为优秀志愿者。

13.沈思旭 黄骅市旧城
镇池庄村党支部书记助理、团
支部书记

从大学生村官到选调生，
沈思旭 4 年间始终奋斗在基
层 一 线 ，他 积 极 参 与 义 务 支
教，帮扶建档立卡贫困户，深
入田间地头帮助群众修剪冬
枣果树，推动传统行业玻璃钢
制造转型升级；设立农村艺术
课 堂 ，给 留 守 儿 童 打 开 一 扇
窗；组建了村庄文艺队，丰富
了群众文化生活。曾当选共青
团全国十八大代表。

14.周胤好 沧县实验学
校七二中队学生

周胤好从二年级开始，一
直担任中队长，是辅导员的得
力助手，多次被学校评为优秀
少先队员、美德少年。他学习
成绩优秀，2020 年被评为沧州

市“励志少年”。他多才多艺，
2020 年 2 月 在《中 国 诗 词 大
会》第五季第六场比赛中，夺
得少儿组第一名，并获得“优
秀选手”称号。

15.周仕伟 河北农业大
学农学院硕士研究生

周仕伟读研期间任微观
团队队长，参与了国家重点研
发计划专项——粮食丰产增
效创新课题。精通计算机维修
技术，担任河北农业大学网络
中心负责人，在课余时间为老
师和同学们“义诊”解忧。积极
参与疫情防控等志愿服务活
动，先后获评“志愿服务优秀
奖”“优秀学生干部”“狮城好
青年”。

16.高一鸣 盐山中学八
年级学生

高一鸣学习成绩优秀，在
期末考试中取得全市第十名
的优异成绩。热心公益，积极
承担学校社团组织工作。他善
于钻研，在数理化信息等学科
上 发 挥 特 长 ，曾 在 2018 年 全
国高中生英语能力竞赛中获
全国一等奖，在 CSP 非专业级
别软件能力认证（原奥林匹克
信息学竞赛）中获得省级二等
奖。先后获评河北省优秀共青
团员、省级三好学生。

17.于林强 国网黄骅市
供电分公司运维检修部配网
管理专责

于林强从一名学徒工成
长为技术骨干，利用信息化管
理工具为电网发展提供基础
数据，提高了电网建设投资精
准度，解决配电网过负荷和低
电压等问题；在省公司“农电
MIS”竞赛中，取得了全省第一
名。负责黄骅供电公司 PMS2.0
系统建设，代表省公司顺利通
过了国网公司的上线验收。多
次被评为“先进工作者”，获评

“狮城好青年”。
18.刘云鹤 沧州师范学

院马克思主义学院思政课教
师

刘 云 鹤 积 极 创 新“ 互 联
网 + ”思 政 课 程 ，运 用“ 雨 课
堂”、EV 录课软件等线上教学
平台和资源，有效实现了线上
线下的课程对接与融合，连续
多年在教学质量评估中被评
为优秀，在全国“疫情防控进
高校思政课教学”系列研讨会
上作代表发言。2020 年被评为
河北省“向上向善好青年”。

19.赵通 河北旺源管业
有限公司副总经理

赵通创立了龙顺源节能
科技有限公司等 3 家公司，实
现了由传统工业到现代科技
服 务 业 的 转 型 升 级 。组 建 了
一支涵盖了国内外专家的专
业 技 术 团 队 ，培 养 技 术 人 员
23 人 。先 后 获 得 国 家 发 明 专
利 3 项，实用型专利 31 项，获
得 2020 年 河 北 省 科 技 进 步
奖、河北省科技合作奖、河北
省“ 冀 青 春 ”创 业 比 赛 特 等
奖。

20.郑学晨 黄骅市人民
医院手术室护师

郑学晨注重业务练习，熟
练掌握各项临床护理操作技
能，先后获得第二届《手术室
护理实践指南》授课比赛全国
决赛“三等奖”、第二届《手术
室护理实践指南》授课比赛河
北省“一等奖”、河北省首届男
护士微课大赛“一等奖”。2020
年 2 月，他主动请缨随河北援
助湖北医疗队驰援武汉，成为

“最美逆行者”。
注：“十佳人民好公仆”待

定，“十佳道德模范”（沧州好
人典型代表）已公示。
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所有年份茅台酒、五粮液、剑南春、郎酒、
泸酒老窖、西凤、汾酒、董酒、洋河大曲、古井
贡酒、药酒、虫草等、银元老物件。
（可打电话咨询，如不方便可免费上门鉴定回收）
电话：13785724205
地址：新华区东方世纪城柒月柒餐厅路北静心茶文化

高价收购各种老酒，老钱币
邮票 银元 名烟 黄金


