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他们是沧州市支援石家庄疫情防控流调队队员，平均每天只有四五个小时的
休息时间。寒风中，他们争分夺秒，和石家庄人民携手抗疫——

沧州来的“大侦探”
本报记者 钱冀敏 本报通讯员 李更生 摄影报道

1月12日，是沧州第一批流
调队员抵达石家庄的第8天。

沧州市疾控中心副主任庞
丽敏是沧州市支援石家庄流调
队的队长。她告诉记者，1月4日
23时，接省疾控中心的通知后，
沧州市、县两级疾控中心组建
了由24名业务骨干组成的流调
队，连夜出征，驰援石家庄。作
为首批进入石家庄藁城区开展
流行病学调查工作的外市人
员，沧州流调队员在石家庄的
工作，可以用“分秒必争”来形
容。

分秒必争
甚至彻夜不休

1月 11日，庞丽敏凌晨 5点
才开完会，简单休整后又投入
一天紧张的工作中。

说起这几天在石家庄的工
作状态，她说，大家几乎每天
都要凌晨 1 点多才能结束工
作，天刚亮就又起床为一天的
工作做准备，有时甚至彻夜不
休。

庞丽敏介绍说，1月 4日晚
上 11点多，接到支援石家庄的
通知后，沧州市疾控中心迅速
安排队员在单位紧急集合。她
和同事贾建国、杨希晨、吴秉
伦、保广田、王同瑞等 6名队员
半小时内迅速集结，连夜装好
个人防护物资、办公用品，整装
待发。凌晨 1点半，队员们踏上
驰援石家庄的征程。

1月 5日凌晨 4点，队员们
到达目的地——藁城区刘家佐
村。上午 7点，沧州市 24名流调
队员全部到位。大家顾不上休
息，顾不上吃一口饭，便迅速按
指挥部安排进入工作状态。

1月 9日 21时许，大家忙碌
中突然接到指挥部通知，需要
重新梳理 26名患者信息，对他
们的密切接触者和次密切接触
者重新开展流调工作，时间紧，
任务重。

经过4个多小时的努力，庞
丽敏和同事们终于完成任务，1
月10日凌晨１时许才回到宿舍
休息。但刚躺下不到半个小时，
电话铃声再次响起，新的流调
任务又来了。

“当时室外温度零下十几
摄氏度，大家穿上衣服迷迷糊
糊就往外走，不敢耽搁一点时
间。”庞丽敏说，时间就是生命，
多抢一秒钟，就有可能阻断病
毒更多的传播。

庞丽敏说：“现在队员们睡
一个好觉，是一种奢侈，大家平
均每天只有四五个小时的休息
时间。有时刚躺下，一个电话又
起来去指挥部开会，往往一个
通宵就过去了。”

疫情就是命令，防控就是
责任。回忆起这些天的经历，
沧州 24 名流调队员不约而同
地表达着共同的心声：共同抗
击疫情，石沧两地人民心相
连，能够献出微薄之力同石家

庄人民一起抗疫，再苦再累也
值得。

克服困难
收获感动

庞丽敏介绍说，队员们的
工作和生活条件非常艰苦。刚
来的几天，宿舍没有水，大家几
天洗不了脸，刷不了牙，工作更
是连轴转。去现场进行流调，也
经常错过吃饭的时间。天寒地
冻，饭菜送到手里的时候，已经
没有热气。

对一个病例或密切接触者
的调查，往往需要一两个小时，
队员们没有一个人说一声苦，
没有一个人抱怨。调查结束后，
队员们脱掉防护服时，每个人
都冻得直打哆嗦，手僵硬得完
全不听使唤。

“流调工作看似简单，但每
一个时间点、地点等细节的背
后都饱含着辛苦的付出。”沧州
市疾控中心应急办副主任吴秉
伦说，有时候他们得到的名单
只有一个名字，住址、电话、身
份证号都没有。要在第一时间
找到这个人，难度可想而知，也
正因为这样，连夜追查成为常
态。1月8日晚上流调时，有一名
密切接触者存在抗拒心理，对
电话流调不是特别配合。“我们
只能连夜赶到村里，穿戴好防
护装备，现场开展流调，最终将
信息收集到位。”

吴秉伦告诉记者，这次病
例中有不少是老年人，沧州流
调队员又听不太懂藁城方言，
往往一个简单的问题，要反复
问多次。但队员们不放过任何
一个细节和任何一条线索。因
为他们清楚流行病学调查是疫
情控制最关键的一环，找到每
一个密切接触者，才能使疫情
得到控制。

在调查中，有些患者心理

压力大，对调查不理解，不配
合。队员们就耐心讲解流行病
学调查的意义，宣传国家相关
法律政策。

每一次现场调查，往往需
要几个小时才能完成。队员们
穿上防护服以后，是不能随意
脱的，因此他们不敢喝水，时常
嘴唇干裂得出血。

当然，除了艰辛的付出，这
些疾控人员也在石家庄收获着
感动。

“1 月 7 日晚，宿舍暖气坏
了，宿舍温度一度降至零摄氏
度以下，冻得大家把自己埋进
厚厚的被子里。”庞丽敏说，虽
然冷，但是藁城人民的行动让
他们倍感温暖，维修工人连夜

抢修，一直修理到第二天下午，
不仅暖气通了，每个宿舍还加
装了电源，安装了电暖风。

逆行出征
义无反顾

今年 51岁的庞丽敏，曾参
加过非典、甲型H1N1流感、禽
流感等突发疫情处置。2020年，
她更是夜以继日奋战在疫情防
控前线，带领疫情流调队开展
流行病学调查。疫情防控期间，
办公室支开一张单人床，就当
了“临时”的家。

此次带队出征，庞丽敏没
有丝毫犹豫。作为沧州疾控流
调队的领队，她以身作则，每天
坚持最后一个离开办公室。带
领队员进行现场流调，她从不
退缩。

庞丽敏介绍说，这次沧州市
支援石家庄流调队队员中，有即
将退休的老同志，也有孩子未满
一周岁的年轻人。接到支援石家
庄的通知，大家都只有一句话

“坚决服从命令”。
今年 30岁的保广田，孩子

只有10个月大。他主动请缨，坚
决要求到抗疫第一线。

这次去石家庄，对吴秉伦
来说，已是“第二次出征”。早在
去年6月，他就曾被抽调开展流
调工作。面对石家庄的这次疫
情，他又选择了“二次出征”。

王同瑞，是沧州流调队后
勤保障队长。他亲自开车带领
沧州疾控中心队员，1月 5日凌
晨 4点抵达石家庄藁城区刘家
佐村驻地。“那里是我们最初的
驻地，刚来的那天正好赶上降
温，下车短短几分钟，我们全身
就冻透了。”王同瑞说。可即便
如此，他和同事们来不及收拾
行李，就开始了忙碌的流调工
作。

贾建国和杨希晨都是57岁
的老党员和老专家，去年春节
期间，他们两人就多次深入现
场开展流行病学调查工作，冲
锋在前。这次支援石家庄，两位

“老将”再上阵。
此外，沧州各县疾控中心

的队员们也义无反顾冲到了疫
情防控最前沿。盐山县疾控中
心副主任杜春蕾的母亲因病将
于近日进行手术治疗。考虑到
这一点，盐山县疾控中心计划
委派其他同志出征。杜春蕾却
表示，他是主管流调工作的副
主任，此次控制疫情，责无旁
贷。他主动请缨连夜奔赴藁城
疫情防控第一线。

抵达石家庄后，沧州流调
队队员们先后在藁城区刘家佐
村、张家庄镇、河北省胸科医院
等地开展流调工作。

而就在我市第一批24名流
调队员在石家庄昼夜奋战的时
候，第二批 10名我市疾控系统
工作人员也已于10日下午抵达
当地疫情防控一线。新的奋战
已经开始……

在隔离点进行流调在隔离点进行流调

队员们正在紧张梳理调查报告队员们正在紧张梳理调查报告

沧州流调队员在石家庄市张家庄镇开展流调工作沧州流调队员在石家庄市张家庄镇开展流调工作
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高中数学老师寒假欲辅导初，高中数学家教，一对一辅
导，白天晚上随到随学，多年带毕业班，熟悉中，高考题型，
注重基础，全方位提高效率提高学生能力和成绩，突出重点
难点，保证提高成绩。（14中附近）电话：13722715822
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