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数学，作为“最能拉开区分
度”的学科，总是家长、老师最重
视的科目之一。随着新高考逐
步推进，取消文理分科，2020年
6月，高中数学新课程标准的颁
布，中小学数学课堂正在发生
哪些变化？由此，教师教学面临
怎样的挑战，学生学习应该做
出何种调整？记者采访了教育
部数学教学指导委员会委员、

《普通高中数学课程标准》研制
组副组长、修订组组长王尚志。

从知识走向能力
从能力走向素养

作为数学教育工作者，我
们必须思考数学想要让孩子学
会什么？走向社会之后，哪怕一
些数学知识遗忘了，还能给孩
子留下什么？在新课程标准制
定和修订过程中，我们希望数
学给孩子留下的核心素养是：
数学抽象、逻辑推理、数学建
模、直观想象、数学运算、数据
分析。

记者：不少家长反映，唯一
不敢放弃的还是数学。对此，您
怎么看？

王尚志：新课标研制的指导
思想就是落实中央为教育制定
的根本任务——立德树人。如何
落实这个任务？换句话来说，数
学想要让孩子学会什么？走向社
会之后，数学能给孩子留下什
么，那就是核心素养。目前，在新
课程标准制定过程中，我们希望

能给孩子留下的数学素养体现
在以下六个方面：数学抽象、逻
辑推理、数学建模、直观想象、数
学运算、数据分析。

举个例子，有一个调查结
论，在20世纪，每个人一生要经
历一到两个职业，到了21世纪，
根据数据预测，每人可能要经
历十个职业左右。

应对一个职业和应对多个
职业所需要的本领是不同的，
在社会发展中，数学的作用也
发生了变化。从以知识为核心，
逐步发展成以能力为核心，现
在则是以素养为核心。

除此之外，对于全体学生来
说，数学要学习的必修和选择性
必修内容“变少”了。不再进行文
理分科。

对数学有兴趣，
有能力的孩子，我们
提供了丰富的选修课
程。选修的课程又分
成了五类，有适用于
向理科发展的数学课
程，适用于向文科发
展的数学课程，还有
适用于体育、音乐、美
术的数学课程、适用
于特殊人才发展的数
学课程，比如说大学
选修课程。大学选修
课有6个学分，有三个
科目：微积分、线性代
数与解析几何、概率
论。

数学“更简单”
了吗？

之 前 的 数 学 试
题，题目干练，非常简
洁，缺一个字、多一个
字意思就不对了。随着对实践
和创新能力要求的提高，有些
试题增加了背景，主要考察的
是学生在比较真实的情境中解
决问题的能力——应用能力。
这就是数学建模的素养。

记者：家长都很关心少了

哪部分内容？考察的知识少了，
高考数学是不是更简单了？

王尚志：原来是理科要完
成16个学分的容量，文科14个
学分。目前文理不分科了，我们
的要求统一变成14个学分。必
修课程 8 个学分，选择性必修
课程6个学分，一共14个学分。

一个学分相当于18个课时
的内容，这意味着我们要从中减
掉36个课时的内容。这36个课
时分给了其他的选修内容，给音
体美考生，给特殊人才考生。

高考的学生学习数学不能
满足于记忆、模仿，尽管需要准
备的“知识性”内容少了，但是，
试题的开放性增加了。

记者：改革之后，老师的教

学怎样改变？学生的学习应该
怎样调整？家长们最关心的是，
还需要刷题吗？

王尚志：课程标准的改革
还有一点，就是在内容上强化
了数学建模和数学探究活动，
把它作为提升学生实践和创
新能力的载体。

此前我们的数学试题，题
目干练、简洁，缺一个字意思就
不对了。现在的试题增加了应
用背景，考察的是学生在比较
真实的情境中解决问题的能
力。从这个意义上来说，刷题还
有用吗？情境变化很多，再“押
题”“刷题”基本上不可能了。

我们要求的是学生能在

真实情境下解决问题。

数学基础
应该“打”在哪儿？

好的数学课其实界限是有
一些模糊的，它要求学生全面
发展。“又快又准”不是最重要
的，知识点之间的逻辑联系才
是最重要的。不要把数学割裂
成一个一个小的知识点，而应
该从题目的理解中，一点一点
建立学生的逻辑思维能力。

记者：情境的变换，需要老
师怎么适应？数学课怎样教才
更高效？数学应不应该提前学？

王尚志：我说一个老师们普
遍存在的问题，很少认真读题。

这是我们最希望老师做出
改变的，改变教学方法，不要

“教知识”而是“教能力”。比如
除法，要让学生理解，除法就是

“等分”，平均分为几份。再比
如，一些包含“0”的乘除，老师
明明知道结果还是“0”，但是不
能省略步骤，这是帮助“位数”
不出问题的。

我们说的重视基础，就是
在这里。好的数学课其实界限
是有一些模糊的，它要求学生
全面发展。“又快又准”不是最重
要的，知识点之间的逻辑联系
才是最重要的。不要把数学割
裂成一个一个小的知识点，而
应该从题目的理解中，一点一
点建立学生的逻辑思维能力。

数学学习是要建立在一定
生活经验和理解能力基础上
的，从这个意义上说，一定不要
提前学。比如说，学生如果不积
累足够的语文“反义词”“近义
词”，让他们学“正负数”就缺乏

理解基础，从“反义词”到
“具有相反意义的量”是一
个提升，再结合“给定0点的
情境”。比如海拔这个单位，
一定有一个“0 点”，有海拔
以上，也有以下。进而再去
思考“需要设置 0 点”的情
境，使学生学会思考。

据澎湃新闻

新课标实施后

学好高中数学还能靠刷题吗？

因为长得胖，一女婴的父母经
常在抖音上晒女儿胖嘟嘟的视频。
然而，两个月后，五个多月的女儿
体重长到了22斤，而且额头、全身
都长了黑黑的汗毛，脸像石头一样

硬，发育也迟缓。她的父母带她去
医院检查，医生高度怀疑是“益芙
灵多效特护抑菌霜”惹的祸。

1月7日，B站博主@老爸测
评魏文锋收到家长求助后，他将

“益芙灵多效特护抑菌霜”及同厂
家的另一款婴儿霜“开心森林”送
给专业机构检测，检测结果均含
有超过 30mg/kg的激素（氯倍他
索丙酸脂）。这样的婴儿霜如果长
期使用，很可能导致几个月大的
宝宝多毛、停止发育、满月脸，患
上肾结石、骨质疏松等疾病。

漳州市卫健委网站8日刊发
关于欧艾益芙灵多效特护抑菌霜
有关问题调查进展情况的通报。
通报指出，卫健部门已责令该企
业召回涉事产品，涉事企业已暂
停生产，并通知经销商对所有涉
事产品下架。 据《潇湘晨报》

近期，根据群众举报线
索，北京市“扫黄打非”办公室
指导北京市文化市场综合执
法总队对“抖音”平台进行约
谈，对其传播淫秽色情低俗信
息行为作出顶格罚款的行政
处罚。

经查，“抖音”平台中个别
主播在直播中存在性挑逗、性
暗示和抽烟、说脏话等行为，部
分直播间评论弹幕存在低俗内
容；个别主播直播的游戏未经
审批，且含有血腥、暴力、恐怖
等内容；部分主播和平台用户
通过发布微信号、二维码等方

式引流到其他平台进行违法违
规活动。经执法人员勘验取证，
相关内容属于“宣扬淫秽、赌
博、暴力或者教唆犯罪”、“危害
社会公德或者民族优秀文化传
统”。文化执法部门依法对“抖
音”平台运营公司北京微播视
界科技有限公司作出行政罚款
的处罚，责令立即改正有关违
法行为，并要求该公司严格落
实主体责任，加强内容管理，对
发布色情内容及引流信息的用
户坚决予以封禁。

综合

女婴长成“大头娃娃”
益芙灵婴儿霜疑含激素
涉事企业已暂停生产，并下架相关产品

“抖音”传播淫秽色情信息
被顶格罚款
同时被责令立即改正有关违法行为

女婴两个月前后的对比女婴两个月前后的对比。。


