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为配合各地疫情防控要
求，国家铁路集团有限公司推
出免费退票措施。

近日全国部分地区出现多
点零星散发病例和局部聚集性
疫情，为配合各地政府减少人员
流动、减少旅途风险、减少人员
聚集疫情防控政策的落实，铁路

部门对旅客列车车票退票规定
做出如下调整：自2021年1月7
日零时起，旅客在车站、铁路
12306网站（含手机客户端）等
各渠道办理 2021年 1月 6日 24
时前已购列车的有效车票退票
时，均不收取退票手续费，购买
的铁路乘意险一同办理。

河北省教育厅、河北
省教育考试院等近日相继
发布通知和公告，4 项考
试暂停报考或延期举行，
分别为：

原定于 1月 5日至 10
日进行的2021年4月高等
教育自学考试理论课程报

考暂停；
原定于 1月 8日至 15

日在河北地质大学举行的
2021 年河北省普通高校
招生播音与主持艺术专业
校际联考延期进行；

原定于 1月 16日、17
日 在 河 北 大 学 进 行 的

2021 年河北省普通高校
招生书法学和戏剧与影视
学类专业校际联考推迟举
行；

原定于 1月 9日至 12
日举行的河北省 2020 年
下半年中小学教师资格考
试（面试）延期举行。

1月6日24时前购买的有效火车票

退票均不收取手续费
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今日沧州
客户端

冀云沧州
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风向：
东北风微风

气温：
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－22.6℃！市区昨日“史上最冷”，气象专家解读——

为啥这么冷，还会有多冷
本报记者 何晓玲 魏志广 摄影报道

昨天早晨，我市气温普遍
降至入冬以来最低。沧州市区
最低气温达-22.6℃，突破了
2001 年创下的-22.1℃的最低
纪录，是沧州市区 1954年有气
象观测记录以来最冷的一天。

昨天全市最低气温出现在
南皮站，达-22.8℃。

沧州出现
“泼水成冰”奇观

对很多人来说，昨天是出
生以来经历的最冷的一天。早
上起床，窗户上已经结了一层
冰晶。上班路上，市民们都“全
副武装”，棉袄、棉裤全都穿上
了。市民冯丽说，这个时候，好
不好看已经不重要了，暖不暖
和才是最关键的。

很多沧州网友在抖音平台
上发布了自己“泼水成冰”的视
频。一杯热水，用力向空中一泼，
瞬间变成了白色冰晶。网友“悠
悠”说，之前看过东北人发“泼水
成冰”的视频，没想到在沧州也
能出现这样的奇观。

今年冬天
为啥这么冷

为啥今年冬天这么冷？沧
州气象台副台长张唯表示，主
要是“一南一北”两大因素导致
的。

首先是北极海冰减少。北
极可以说是冷空气的“老家”。

“去年秋季，北极海冰为历史上
第二少。”张唯介绍说，海冰少，
就意味着北极温度高。北极上
空的极地涡旋本来起着将冷空
气锁定的作用，然而一旦北极
温度升高，海冰减少，极地涡旋
就会减弱，冷空气会随之南下。
这是强寒潮发生的背景。

其次，赤道中东太平洋目
前处于发展盛期的拉尼娜事
件，对我国冬季气候有明显影
响。一般而言，受厄尔尼诺事件
影响，全球暖冬概率较高；受拉
尼娜事件影响，冬季全球温度
偏低的概率较大。拉尼娜事件
会有利于冷空气从高纬度地区
南下，同时，影响我国的副热带
高压位置和强度也会发生变
化，难以阻挡冷空气南下。

持续的“西高东低”经向型
环流和持续偏强的冬季风，是
导致 2020年 12月以来我国中
东部大部地区气温偏低的直接
原因。拉尼娜和秋季北极海冰
偏少，为今年冬季风偏强提供
了重要的背景条件。

感觉为啥
好像更冷

这次寒潮过程的另一个特
点就是：风大！张唯介绍，冷风
导致体感温度较实际气温低的
现象，被称作“风寒效应”。

人的体温在多数情况下会
高于周围环境气温。在无风或
微风的情况下，人体周围的空
气分子交换很弱，这就在人体
和大自然空气之间，形成了一
个比较稳定的过渡层。由于空
气是热的不良导体，这个过渡

层就在贴近人体的表面起到了
保暖的作用。可是，当空气流动
很快的时候，人体周围的空气
保温层便不断地被新来的冷空
气所代替，并把热量带走。风速
越大，人体散失的热量越快、越
多，人也就越来越感到寒冷。

数据显示：当气温在0℃以
上时，风力每增加 2级，人的寒
冷感觉会下降3℃－5℃；气温在
0℃以下时，风力每增加2级，人
的寒冷感觉会下降6℃－8℃。

张唯说，只要挑选合适的衣
物，尽量减少皮肤裸露，就能将
风寒效应降到最低。

为什么最近
只降温不降雪

张唯介绍，降雪的形成不
仅需要冷空气，还需要充足的
水汽配合。最近由于南支槽不
活跃，没有明显的水汽北上到
华北地区。虽然到了降雪的温
度，但没有水汽就没法出现降
雪。所以这次降温过程只带来
了寒冷，但是没有降雪，属于典
型的干冷天气。

沧州的冬天
总趋势还是悄悄变暖

虽然我们总觉得冬天就是

在一个寒潮紧接着另一个寒
潮、绒裤棉裤循环上阵中度过
的，不过我市气象部门的监测
显示，沧州的冬季近年来总趋
势是在悄悄变暖的。

从 沧 州 气 象 部 门 1954
年 —2019 年冬季平均气温的
年际变化分析，自上世纪 80年
代中期开始，我市冬季气温便
开启了一轮“加温”模式，冬季
平均气温呈明显上升趋势，
2000 年之后气温振荡幅度加
大。总体而言，沧州范围近半个
世纪冬季气温呈上升趋势。
1954年以来，我市冬季平均气
温 -1.6℃ ，最 暖 冬 季 出 现 在
1999年—2000年冬季，平均气
温达 1.1℃；最冷冬季出现在
1969年—1970年冬季，平均气
温为-4.6℃。

虽然今年冬季格外冷，但
气象数据确实显示，冬天总体
上还是在变暖。就人体感知而
言，在变暖背景下，一次极端冷
事件将给人们留下深刻印象。
在全球变暖的背景下，不论是
气候模式还是观测结果，都能
发现极端暖事件增加、冷事件
减少，但这并不意味着冷事件
不会出现，只是它的发生频率
有所减低。

今起气温回升
冷空气还会来袭

眼下是隆冬时节，尤其 1
月中下旬气温处于全年气温最
低的阶段。可以说，我们现在经
历的，正是这个冬天最冷的一
段时间。

张唯介绍，沧州地区今起
气温将会回升，但未来 10天仍
会处于气温偏低状态，无明显
雨雪天气过程。

另外，13日前后还有一股

冷空气侵袭，但是强度达不到
这次寒潮的程度。

相关链接

冷也是有级别的

据气象专家介绍，为了准
确地表述寒冷程度，气象部门
制定了“寒冷程度等级表”，低
温分如下几个等级：

●最轻的一级便是“凉”，
5℃至 9.9℃，它经常与“爽”搭
档，可见其温柔；

●稍重一些的便是“微寒”，
0℃至4.9℃，也仍然在冰点以上；

●再冷一些的是六级“轻
寒”，至此便已在 0℃以下了，
为0℃至-4.9℃；

●五级为“小寒”，-5℃
至-9.9℃；

●四级为“大寒”，-10℃
至-19.9℃；

●三级为“严寒”，-20℃
至-29.9℃；

二 级 为“ 酷 寒 ”，-30℃
至-39.9℃；

●形容天气至冷的一级就
是“极寒”，温度低至-40℃以下。

报
眉
广
告

1
3
9
3
0
7
5
8
4
9
6

所有年份茅台酒、五粮液、剑南春、郎酒、
泸酒老窖、西凤、汾酒、董酒、洋河大曲、古井
贡酒、药酒、虫草等、银元老物件。
（可打电话咨询，如不方便可免费上门鉴定回收）
电话：13785724205
地址：新华区东方世纪城柒月柒餐厅路北静心茶文化

高价收购各种老酒，老钱币
邮票 银元 名烟 黄金

昨日室外场景昨日室外场景


