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快到元旦了，从来不提让我买这买那的父亲，打
电话要我务必买一本日历在元旦时捎回去。父亲上
了年纪，腿脚不灵便，再也不能赶集去买东西了，我
一口答应。跑了两个超市，有挂历，有台历，父亲让买
的那种钉在墙上每天翻一页的日历却没有找到。最
后还是在农贸市场的一个小摊子上买到了，是我从
小就熟悉的小本子型的。

小时候堂屋门口的南墙上，常年挂着一本这样
的日历。每每临近元旦，旧日历还有好几页，父亲就
把新日历买回了家。我们兄妹几个抢着翻看新日
历。哥哥要查查教师节在星期几，我要瞅瞅中秋节
在阳历的哪一天，弟弟还没有上学，也跟着起哄，
吵着要看哪一天过年。找到了自己喜欢的日子就
把那页轻轻地折上个角。若是自己要找的日子正
好是休息日，就会高兴得一蹦三尺高地欢呼；如若
不是，折角还是要折的，但会愁眉苦脸地哼哼，要
不就是把日历狠狠地摔在床上，仿佛那样安排全
是日历的错。

每每这时，母亲在一旁边忙手中的活计边说：
“哪一天都得认真地过。”我们听见了母亲的话却装
作没听见，只管闹腾。等我们闹腾完，母亲会拿起我
们丢下的日历，把我们兄妹几个连同父亲生日的日
子也折起角来。这个不用我们操心，母亲把我们每个
人的生日记得牢牢的，唯独忘掉她自己的。父亲呢，
会在元旦前一天的晚上把旧日历摘下来，换上散着
墨香的新日历。新日历一换上，崭新的日子就形象地
在前头等着我们了，我们每天都充满了希望，日子过

得分外有滋有味。
心中有了期盼，总感觉日子过得慢。那时候，我

们兄妹每天要做的早课就是翻日历。父亲因为要在
日历上记发生在我们身上的“大事”，日历是不撕的，
并且要求我们也不要撕。我们用拇指和食指把“昨
天”和“今天”轻轻地捻开，再把“昨天”往上翻起，用
一个大大的铁夹子小心翼翼地夹住，然后把夹子的
孔挂在墙上的钉子上，亮堂堂的“今天”就展现在了
眼前。

我们把翻日历这件事看得很神圣，争着抢着要
翻，似乎哪一天不翻日历，哪一天就不属于自己似
的。为此我们兄妹经常吵闹，母亲给我们立规矩：一
人翻一天，轮着来。而事情的真相往往是：一人翻过
了，另外的人趁着别人不注意，又偷偷地放下翻过的
一页再迅速地夹起。越是靠近自己心目中的日子，翻
看日历的次数越勤，“还剩10天，还剩5天……”一天
内能翻看无数次，日子也因翻看日历而郁郁葱葱，充
满生机。

反反复复翻看日历的日子如车轮被碾轧过般，
忙碌而充实。偶尔在旧日历上还会遇见父亲记下的
我们小时候的旧事，就把这页空着，痴痴地回忆那天
真烂漫的日子，遥远又甜蜜。

长大后远嫁他乡，只有节假日才能回家看望父母。
隔着时空，握着手中的日历，我仿佛看见父亲在家中一
页一页地翻看着日历，旁边的母亲唠叨着：“还剩10
天，还剩5天……”父母亲哪里是在翻看日历，他们分
明是在殷殷盼盼细数我回家的日子。
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翻日历的日子
■■魏霞魏霞
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2020年年初时，我写过一篇文章，记述了自己将
要在新的一年里完成的小目标。一年的时光眨眼之
间过去了，如今翻看曾经的文字，我依旧清晰地记得
当时的心境。曾记得，当初站在2020年新年门槛上，
我满怀期许，新的一年我的生活一定会有新面貌和
新收获。如今，一年过去了，做一个简单回顾，我无限
欣慰，时光不曾辜负我，一切都是我想要的样子。

2020年对我来说是关键的一年，是人生从困惑
走向成熟的一年。记得有段时间，我总是感慨身体不
能跟年轻时比了，在单位中流砥柱的地位快要被取
代，很多事让我惶惑无措。2020年年初时，我对自己
说，你已经翻越了中年的山头，生活的重心应该发生
点变化了，调整到最佳状态，生活才能过得游刃有
余，快乐自在。不忘初心，方得始终，现在我终于完成
了一个完美的过渡。

工作上，我不再是拼命三郎的架势，而是慢下节
奏，以稳妥的姿态来面对。很多事无需太刻意，得之
淡然，失之泰然，不再为了一些不必要的纷争殚精竭
虑，也就没那么多焦虑和困惑；不再用力攀高，自己
的位置已经比较舒适，把更多的机会让给年轻人。我
真的做到了这两点。

让我感到不可思议的是，世界上的事总是“有心
栽花花不开，无心插柳柳成荫”，越是不那么刻意追
逐，很多收获倒蜂拥而来。放松心态，我的工作做得
更好了。2020年这一年里，单位派我去外地学习了一
次，很有收获和感触。年终时，我还荣立了三等功。时
光不曾辜负我，牢记初心，这一年充实而有意义。

再说家庭，2020年，我懂得了多为家付出，就能
收获更多的快乐和幸福。曾经，我以工作忙为借口，
不屑做家务，其实骨子里还是有种大男子主义思想，
以为男人是干事业的，围着家庭打转没出息。当我看

到妻子鬓角多出的几根白发时，我明白，她为这个家
操劳太多了，我应该与她一起分担。

2020年年初我还跟妻子写了个有幽默味道的保
证书，让她这一年看我的表现。这一年里，我学会了
买菜做饭，学会了拖地洗衣。我发现，跟妻子一起做
家务，气氛特别温馨，好像找到了当初恋爱时的感
觉。那次，我正在洗菜，妻子突然从背后搂住我，深情
地唱起来：“我能想到最浪漫的事，就是和你一起慢
慢变老……”那一刻，我无比幸福。时光不曾辜负我，
牢记初心，这一年过得快乐而幸福。

自从体检查出血压高、血脂高的问题，我开始关
注自己的身体健康了。在2020年，我每天都坚持早晨
跑步锻炼。以前我有睡懒觉的习惯，早起晨练对我来
说是个挑战。开始的时候，早晨听到闹铃响我就浑身
不舒服，但仍坚持起来晨练。过了一个月，我就养成
了晨练的习惯。慢走，快走，慢跑，快跑，我的锻炼逐
渐“升级”。一年的晨练，我坚持得很好，除了极为特
殊的情况，从未间断过，去外地
学习那几天也坚持晨练。前段时
间体检，所有指标都正常。有了
好身体，才能有好生活。时光不
曾辜负我，牢记初心，这一年过
得健康而有意义。

新的一年带给我们新的期
许。“今年花胜去年红，料得明年
花更好。”希望每年都有新收获。
时光是最公平的，我们不辜负时
光，时光就永远不会辜负我们。

时光不曾辜负我
■■王国梁王国梁

回望我家的2020，思绪万千，感慨颇多。
最幸运的事情，是父母遭遇车祸，有惊无险，安然

无恙。年初一场车祸导致父亲踝骨骨裂、母亲胯骨严重
挫伤，所幸不需动手术，两位老人卧床休养。那段时间，
我们带着晚辈一起照顾父母，早晨洗漱、送菜送饭、按
摩洗澡，老人哪怕只是轻微咳嗽一声，孩子们就会到床
前嘘寒问暖。在全家人的悉心照顾下，如今，父母已完
全康复，行走自如。

父母亲遭遇车祸时，正值新冠肺炎蔓延，他们还做
了一个惊人的决定：撞伤他们的是医院的一名护士，对
方主动承认责任在她，父亲当时就告知对方，不需对方
负担营养费、护理费等相关费用。父亲说：“疫情当下，
医护人员都奋战在第一线，我不愿让这件‘小’事成为
她的后顾之忧，只想让她心无旁骛、专心致志地打好这
场‘疫’情战！”父亲的这个决定得到了全家人的支持！

最值得庆祝的事情，是女儿硕士研究生毕业，应聘
进入一家金融单位工作。2020年上半年，是女儿毕业、
应聘就业的时候。因新冠肺炎疫情的蔓延，高校暂缓开
学时间，毕业论文答辩以云答辩形式进行，各家单位的
招聘也以云招聘方式进行。疫情暂时阻断了女儿的返
校路，但阻断不了女儿的毕业、求职路。春节刚过，招聘
尚未启动，女儿便专心致志写论文，往往是挑灯奋战至
夜里12点；3月伊始，网上云招聘纷纷启动，女儿针对
自己的专业特点并结合自身特长，进行过滤筛选、靶向
定位，最终将银行招聘作为求职的“主战场”。隔三岔
五，女儿就会迎来一场云考试，或上午，或下午，或晚
上；或群面，或单面，或笔试；从一面到二面，再到终面，
每一场考试，女儿都整装迎战。

实战云应聘，女儿积累的是应聘经验，提升的是面
试技巧，收获的是解决问题的方法。一段时间下来，女
儿思维变得更缜密了，考虑问题更全面了，待人处世越
发从容，这无疑是云招聘给女儿带来的巨大收获。

最值得自豪的事情，是婆婆成了小区的“垃圾分
类督导员”。我们全家在年过八旬婆婆的指导下，养成
了“垃圾分类投放”的好习惯。我们全家总动员，认真
学习“垃圾分类”相关知识，按垃圾分类准确投放垃
圾；将空罐子、空漆桶洗净晒干，去礼品店买来包装纸
膜粘贴，用来做垃圾桶、笔筒等；将菜梗、黄菜叶、鱼
鳞、茶叶渣、果皮、淘米水等倒入塑料盒中，盖上盖子，
沤上几个月，制作成上好的有机肥，随时供给阳台上的
花草做营养……

一段时间下来，我家的日常生活也有了变化：家中
乱摆乱放的现象不存在了，环境变得整洁了；废纸盒、
纯净水瓶等当作废品卖，增加了一笔意外的家庭收入；
我家的绿植长得越发葱茏，花儿也开得更艳了……邻
居到我家串门，得知婆婆的“垃圾分类方法”，纷纷向她
请教；不久,婆婆竟然成了小区的“垃圾分类督导员”！

2020年，是我们家最值得
庆贺的一年，亲人平安健康，
孩子实现梦想；2020年，也还
有许多事情值得回忆、眷恋，
这些小确幸、小欢喜，将会永
远镌刻在全家每个人的记忆
深处。

盘点我家的2020
■■王阿丽王阿丽
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