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看王梓岄表演花式叠杯
的视频。

快速记忆打乱顺序的扑克牌、如魔术师一般在短时间内变幻出不同的叠杯队
形……运河区迎宾路小学5年级学生王梓岄在第七届国际青少年脑力运动会中成
绩斐然——

我要成为“最强大脑”
本报记者 时志敏 摄影报道

迎宾路小学小记者
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我滑雪，我快乐
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运河区实验小学小记者

结交新朋友
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近日，运河区临海路小学举办了首届“行知少年弟子规”朗诵
比赛。通过班级全员诵读展示赛、班级代表诵读对抗赛、年级代表
抢答赛等形式，学生们在潜移默化中接受中华传统美德的教育。

何学林 摄

捧着今年8月份自己参加第
七届国际青少年脑力运动会收
获的证书——花式叠杯项目儿
童组亚军、脑力级别一级，运河
区迎宾路小学5年级2班学生王
梓岄心潮澎湃。

前不久，这个小姑娘在学校
科技节上又大展身手，收获了不
少粉丝。

5分钟内记忆打乱
顺序的52张扑克牌

“我是第一个将打乱顺序的
52张扑克牌（不包括大小王）准
确口述出来的。”回忆起前不久
学校科技节快速记忆挑战赛上
的一幕，运河区迎宾路小学 5年
级 2 班学生王梓岄依然激动不
已。

除了王梓岄之外，当时还有
两名学生参加这一挑战赛。他们
被要求在5分钟内记忆打乱顺序
的 52张扑克牌，然后叙述出来。
王梓岄是第一个完成挑战的。

“当我的叙述与幻灯片上
‘打’出来的扑克牌顺序一致时，
大家都报以热烈的掌声。”王梓
岄笑着告诉记者，她的表现让现
场的同学都感到惊奇。

王梓岄到底是如何做到5分
钟内记忆打乱顺序的 52张扑克
牌的呢？

她给记者解惑说，这是因为
她学了速记，有一套特殊的记忆
方法，那就是将相应的扑克牌转
换为对应的数字代码，然后利用
其谐音与记忆宫殿中的地点去
做关联，并产生奇思妙想，“越奇
妙越容易记住”。

“每个记忆宫殿中有10个地
点，它们对应着 10个数字代码。
记忆一副扑克牌需要用5个记忆
宫殿。”王梓岄说。

能背出圆周率小数
点后170位数

王梓岄是今年6月份开始接
触速记的。

她告诉记者，她最先学的
是速读，是被一些同学以秒
为单位的阅读速度吸引去
的，“他们看书就像扫描一
样，还能准确抓住关键词”。
后来听说有速记班，她就抱
着学了速记记东西肯定快
的目的转为学习速记。

“挺有趣的。”王梓岄回忆
说，用气泡图的方式绘制中国地
图时，她一开始将代表各省份的
气泡画得特别松散，那些气泡一
块一块地独立存在，惹得大家都
笑她“这哪里是中国地图，分明
就是中国群岛”。

“老师提醒我，每两个挨着
的省份要共用边界线，就算用气
泡图表示也应该紧挨在一起。”
王梓岄这才恍然大悟。她自豪地
说，她目前能用气泡图的方式绘
制中国地图，还能准确记忆各朝
代的顺序与年份呢。

尽管有些记忆技巧需要死
记硬背，很枯燥，但是当能准确
还原一副打乱顺序的扑克牌、背
出圆周率小数点后 170位数时，
王梓岄特有成就感。

“我背诵圆周率，综合运用
了宫殿连接数字代码记忆法、锁
链记忆法等多种记忆法。”王梓
岄学习速记有半年了，她感觉自
己如今做语文阅读题明显比以
前快了许多。

努力成为“最强大脑”

今年 8月份，王梓岄赴山东
参加了第七届国际青少年脑力
运动会花式叠杯和快速记忆扑

克牌两个项目的比赛。
“快速记忆扑克牌这一项

目，要求参赛者在 5分钟内记忆
打乱顺序的52张扑克牌（不包括
大小王），然后用另一副扑克牌
（不包括大小王）还原排列出
来。”王梓岄介绍说，这个项目考
验的是参赛者的速度与准确率，
她第一次参加这样的比赛，有些

紧张。
“第一遍记忆打乱顺序的扑

克牌时，我头脑还算清晰。等再
次将扑克牌顺序打乱时，我受第
一遍记忆的影响记忆速度明显
减慢。”王梓岄最后获得了国际
青少儿脑力运动会脑力级别一
级证书。

花式叠杯是此次脑力运动会
的另一项目，它考验的是参赛者
手、眼、脑的协调能力。比赛中，王
梓岄前两次表演花式叠杯用时14
秒，第三次表演用时12秒91。

“比赛中的一分一秒都很重
要，千万不要出现掉杯、卡杯等
失误，因为捡一个杯子大概就会
失去2秒。”王梓岄最终在花式叠
杯项目儿童组三四百人的角逐
中获得了亚军。她还把当时的参
赛编号贴到获奖证书背面留作
纪念呢。

记者采访时，王梓岄当场表
演了花式叠杯。只见她手中的杯
子上下翻飞，她如同魔术师一
般，在很短的时间内变幻出了不
同的叠杯队形。

“我很崇拜《最强大脑》里的
那些选手，他们简直太神奇了。”
王梓岄说，她也想有一天能像那
些选手一样，站在舞台上展示自
己。

新华小学小记者

感受法律威严
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