
2 0 2 0

年1 1

月2 7

日

星
期
五

责
任
编
辑

李
思
思

责
任
校
对

汤

娜

技
术
编
辑

王
晓
红

新
闻
热
线
：31 5 5 7 6 9

8

朋
友
圈

丝

#语丝# 一个让您表达的平台

语
为老伴洗脚

明珠照明：少来夫妻老来伴，前几
天，我在医院目睹了温馨的一幕。

病房里，有一对年逾古稀的夫妇。大
叔精心细致地照顾着老伴，捶背、喂饭。
完事后，他又端来一盆温水，为老伴洗
脚。这让我很感动。

在此，我衷心祝福老人：早日康复，
健康快乐！

#记录生活# 用镜头记录身边的人
和事，此刻，你就是记者。

猜猜扛的啥？
春燕：一场雨过后，校园的

地面上铺了一层厚厚的“落叶
毯”。

清扫落叶可是个大工程。小
笤帚、大扫把“齐上阵”，垃圾袋、
布口袋、超大蛇皮袋纷纷“登
场”。同学们有的扫，有的捡，有
的收，有的抬，仅用了 20分钟，
就把前院的落叶一“清”而光。

#秀一秀# 把你的经验、
心情、乐趣……告诉更多的人！
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父亲的肩头
常新成：每当看到女婿将外孙

女扛在肩头时，我就会想起小时候
自己坐在父亲肩头戏耍的情景，就
会情不自禁地哼唱起那首老歌：“那
是我小时侯，常坐在父亲肩头，父亲
是儿那登天的梯……”唱着唱着，眼
泪就忍不住夺眶而出。

#笔记本# 把你的思想火花随
时记录下来！
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晚报“朋友圈”，把您的
精彩微信分享给更多读者。

参与方式：扫描下方二
维码加入晚报“朋友圈”，一
文一图，展示您的多彩生活、
健康生活、美好生活、高雅生
活。

还等什么，赶快来加入
吧！

投稿邮箱：
czwbfwb@qq.com

（来稿请注明作者姓名、联
系方式、通讯地址。）

小玩意
山金：20世纪90年代，老伴摆地摊时，特别喜欢卖些小玩意。小紫砂

壶、小花瓶之类的东西，也确实吸引了不少顾客，生意不错。
老伴口算特灵光，当年隔壁摊位的大妈，有顾客买五六样东西，总要

请她复算一遍。大妈报完价格，老伴马上报出答案，而且很准确，大妈佩服
得五体投地。现翻出这些小玩意，老伴的音容笑貌立即呈现在眼前，如今
成了纪念她的一种特殊方式。

#触景生情# 借景抒情，托物言志，寓情于景！
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鸟
熊军武：前几天，我到公园采

风时，突然飞来一只可爱的小鸟，
最后停留在一枝红叶树枝上。鸟儿
一双透亮的眼睛不停地环顾四周，
好像在尽情地欣赏公园的美景。

#随手拍# 生活的美需要你去
发现。

●

旗袍秀
刘耐岗：吴桥举办旗袍秀活动。她们齐聚

运河岸边，喊出了自己的口号：我是吴桥人，传
承杂技魂。秀慧旗袍美，健康有精神！

#精彩瞬间# 稍纵即逝一瞬间，抓住精彩，
展现美好！
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喜欢怀旧
懒虫：步入知天命之年的我，

不知不觉喜欢上怀旧了。
在我看来，怀旧并不等于排斥

时尚和潮流，不等于认为从前慢的
诗意生活胜过忙忙碌碌的今日。相
反，怀旧是从记忆的缝隙中追寻值
得肯定的东西，以弥补今天的失落
和匮乏，是从个体书页中检索出值
得品味的故事，再讲一遍给自己
听，使其成为经现实过滤的精神珍
藏。

从这个意义上说，怀旧能让我
不断克服浮躁、摆脱孤独、战胜恐
惧；怀旧能让我不断反思自己，不
断走向成熟！
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沧州市隆昌货物运输有限公司招聘危险品驾驶员多名。
要求：A2本，并取得从业资格证，3年以上驾驶经验，熟悉路线

和GOS导航操作，无不良驾驶记录，无重大交通事故，月薪14000元，
有较强的安全意识和责任心者优先。电话：15831729916
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