
因爱狗走上训犬之路因爱狗走上训犬之路

孟飞从小就特别喜欢狗，
他原本是一位宠物美容师。在
很多人看来，能将兴趣与职业

相结合，他无疑是幸运的。但孟飞也有自己的困
扰，他渐渐发现，尽管养宠物狗的人越来越多，但
人与狗的关系还远远没有那么和谐。

狗狗乱叫扰民，出门横冲直撞，严重的还会
咬伤人。直到现在，孟飞的手上还有不少疤痕，是
在为狗狗做美容时被咬的。还有一位顾客的狗三
天两头咬人、咬狗，主人为此赔钱就赔了十多万
元。这些问题不仅会给狗狗主人和周边的人带来
困扰，还会导致狗狗被弃养。面对这些“问题”狗，
孟飞既心疼又无可奈何。

偶然的一次，孟飞在网上了解到伴侣犬行为
管理师这个职业。伴侣犬行为管理师的目的不是
教会狗狗什么特技或工作，而是引导它们养成更
适合城市生活的习惯。

那时，孟飞家的哈士奇“球球”和拉布拉多
“太子”6 个月大，正是行为培养的好时机。于
是，孟飞开始学习相关教程，在家中教两只狗
狗。没多久，太子就不在家中排便了，球球也能
够在室内定点排便。“训犬真的能改变狗狗，也
能给主人带来很多便利。”经过慎重考虑，孟飞
决定成为一名伴侣犬行为管理师，帮助更多的
狗狗和主人。

训犬就像教小孩训犬就像教小孩

孟飞说，训犬和教育小孩是一样的。狗狗小
时候有些小问题，主人不当回事，等它长大了
也许会酿成大错；你一天教它一点，给它建立
一条规定，它很快就能养成好的生活习惯；但
主人如果不能长期保持和巩固，狗狗也会放纵
自己。

训犬就是建立指令和强化记忆的过程。孟飞
以“坐”这个指令举例，他在训练球球和太子时，
会先把吃的握在手心给它们闻，但不给它们吃。
随着他的手向后移动，狗狗的姿势由站变为坐，
这时，他会把吃的奖励给狗狗。几遍之后，他先说

“坐”，再给狗狗奖励，慢慢地，逐渐减少奖励的次
数，直到不再需要食物奖励，“坐”的指令就建立
好了。

孟飞说，训犬前要先了解狗狗的行为思想和
心理特征。有的人下班回来看到狗狗打翻了垃圾
桶，就生气地把狗狗拉到垃圾桶边教训一顿，以
为这样它就能改过来。其实狗狗并不知道自己为
什么挨训，它不能联想到自己之前的行为。如果
狗狗正在翻垃圾桶时，主人去制止，它才会长记
性。

孟飞说，只要有耐心，每一只狗狗都能改掉
坏习惯。

三分教狗三分教狗，，七分教人七分教人

孟飞的一位朋友养了一只叫“多多”的拉布
拉多犬，多多经常在笼子里叫，牵着绳出门还乱
跑。有一次，朋友出差，便把多多寄养在孟飞家，
顺便让孟飞给多多“上上课”。不到一天，孟飞就
给多多建立好了指令。出门散步时，多多在外面
嗅来嗅去，要乱吃东西，孟飞立刻说：“多多！
NO！”多多抬头瞅瞅孟飞，屁颠屁颠地跑过去，不
乱跑乱吃了。孟飞把视频发给朋友，朋友很惊喜，
开玩笑说：“多多这么快就把我忘了。”但是，等朋
友把多多接回家，却还是老样子。孟飞一番询问
才知道，朋友在家说指令时，“NONONO”一连
串，节奏又快，声音又高亢，狗狗感受到主人的情
绪，也变得兴奋。如果是特别低沉的一声“NO”，
狗狗就会意识到主人生气了，正在做的事情是不
能干的。

所以，孟飞提倡主人自己在家训狗，训犬师
进行一对一指导。训犬师代训只是把指令建立
好，如果主人没有和狗狗建立好等级关系，就无
法具备管理狗的能力，狗狗回家没几天就不听指
令了。

“现在，养狗的人越来越多，狗已经成为陪
伴我们的重要‘家人’。要让狗真正融入我们的
社会生活，就要把狗管好。这是对狗负责，也是
对自己和他人负责。”孟飞希望每个养狗的人
都能尽职尽责，通过“教育”让人与狗相互陪
伴，和谐共处。
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“萌宠”版开放以下
栏目，请爱宠人士踊跃
来稿，分享快乐！

宠·爱:养宠记事，讲
述宠物的成长经历，或者
您和宠物之间的故事。

宠·趣:搜罗各地与
众不同的宠物趣事。

瞬间:宠物的有趣瞬
间，以图片为主，配说明
文。

寻宠·招领:服务性
栏目，需提供宠物照片

和联系方式。
宠·养:交流养宠心

得，关注宠物健康。
投 稿 邮 箱:

czwbfwb@qq.com
扫 码 进 入 沧 州 晚

报“萌宠”群，在这里可
以讲述萌
宠 故 事 ，
交流养宠
经 验 ，发
布寻宠信
息。
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宠 趣●
论“发型”的重要性

据据““宠物帮领养中心宠物帮领养中心””公众号公众号

小母猫，4个月大；虎斑公猫，6个月大。找爱心人士领养，要
求不离不弃。

联系电话：18333009818

谁来认领两只“小可爱”

孟飞和他的两只爱犬孟飞和他的两只爱犬
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出租出售沧州开发区附近土地和厂房
工业用地，有证，土地面积15亩，厂房有车间、办公室、宿舍、门卫，接手就可使用，水电齐

全，独立变压器。地理位置优越，出入方便。价格面议，非诚勿扰。联系电话：17832876666


